,,Dem Geist der Menschen-

Feindlichkeit begegnen*‘

Parteien, Kirchen und Vereine gedachten der Opfer des Nationalsozialismus

(Ro./LMP) Auf ihrem un-
authaltsamen Vormarsch gegen
Hitlerdeutschland befreiten
Soldaten der Roten Armee am
27. Januar 1945 die 7.600 ver-
bliebenen Insassen des Kon-
zentrationslagers  Auschwitz.
Die Vereinten Nationen erklir-
ten diesen Tag 2005 zum ,,In-
ternationalen Tag des Geden-
kens an die Opfer des Holo-
caust”. Bereits 1996 prokla-
mierte der damalige Bundes-
prisident Roman Herzog den
27. Januar zum in Deutschland
gesetzlich verankerten ,,Tag
des Gedenkens an die Opfer
des Nationalsozialismus®.

So betonte Uwe Schuchhardt
als Sprecher der Naturfreunde
Wauppertal bei der Gedenkver-
anstaltung am vergangenen
Dienstag auf dem Bandwirker-
platz, dass auch Angehdrige
der Arbeiterbewegung zu den
Opfern des NS-Regimes ge-
horten. Er verlas die Namen
Ronsdorfer Familien und Biir-
ger:innen, die auf der Gedenk-
tafel am Aufgang zum Band-
wirkerplatz oder auf einem der
13 Stolpersteine im Ronsdorfer
Stadtgebiet nachzulesen sind.
Schuchhardt hob das Schicksal
von Paul Wiilfrath hervor, der
als Mitbegriinder der Natur-
freunde in Ronsdorf und Mit-
glied der KPD zu den politisch
Verfolgten in Nazideutschland
gehorte und die Griuel im KZ
Kemna und Borgermoor erle-
ben musste. Er wurde schlief3-
lich in ein Strafbataillon der
Wehrmacht gezwungen und

Der Chor ,Musik 74“ hatte dre
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fiel 1944 an der Ostfront.

Paul Wiilfraths Sohn — der
1941 geborene Ronsdorfer Re-
zitator und Lyriker Giinter
Wiilfrath — sorgte im Anschluss
daran fiir einen Moment be-
driickender Stille im dicht ge-
dringt stehenden Publikum auf
dem Bandwirkerplatz, als er ein
von ihm verfasstes Gedicht vor-
trug, das den im Jahr 2013 vor
seinem Geburtshaus niederge-
legten Gedenkstolperstein mit
dem Namen seines Vaters zum
Inhalt hat.

Der Chor der Reformierten
Gemeinde ,,Musik 74, der die
Gedenkveranstaltung mit dem
Lied ,,Freunde, dass der Man-
delzweig...” — ein 1942 vom
deutsch-israelischen Rabbiner
Schalom Ben-Chorin verfass-
ter Text, der 1981 von Fritz
Baltruweit vertont wurde — er-
offnet hatte, beeindruckte unter
der Leitung von Silke Schnei-
der anschliefend mit dem als
Kanon vorgetragenen hebrii-
schen Lied ,,Shalom aleichem*
(,,Friede sei mit euch®), bevor
Pfarrer Dr. Jochen Denker die
Hauptrede an diesem frithen
Abend hielt.

»Jede Generation hat das
Recht, ihre eigenen Fehler zu
machen, aber sie hat auch die
Pflicht, die ihrer Vorfahren
nicht zu wiederholen®, erklirte
Denker und stellte damit her-
aus, worum es an solchen Ge-
denktagen gehe: ,,Es geht nicht
nur darum, dass wir nicht ver-
gessen, was war, es geht um
unsere Gegenwart und Zu-

Im Nieselregen hatten sich viele Ronsdorferinnen und

Rondsdorfer dicht gedréngt zur Gedenkveranstaltung ein-

gefunden.

i stimmungsvolle Lieder fir den Gedenktag vorbereitet.

kunft.“ Er hob unter anderem
auf den bekannten, von Pfarrer
Martin Niemdller verfassten
Text ab, den Uwe Schuchhardt
bereits zuvor in seiner Rede re-
zitiert hatte und mit den Wor-
ten ,,Als die Nazis die Kommu-
nisten holten, habe ich ge-
schwiegen, denn ich war ja
kein Kommunist® beginnt:
,.Wenn sich eine Gesellschaft
entsolidarisiert, wenn meine

Empathie und mein Verantwor- |

tungsbewusstsein nur der eige-
nen Gruppe gilt, der eigenen
Partei, der eigenen Kirche, der
eigenen Meinungsblase, dem
eigenen Volk — was immer man
darunter versteht — wenn die
Wiirde des Menschen nicht
mehr unantastbar ist, nicht
mehr unteilbar, dann steht un-
sere Demokratie auf der Kip-
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pe.

Seit Jahrzehnten habe er den
Satz ,,Wehret den Anfingen!*
gehort und gesagt. Uber diese
,»Anfiange“ sei man jedoch in-
zwischen hinaus. ,, Kehrt um!*,
sei die Botschaft heute. ,, Wen-
det euch einander wieder zu!
Erkennt im Menschen, selbst

im euch fremden, euren Mit- !

menschen. Dazu gehort, dass
wir nicht aufhoren, aufzuste-
hen und laut zu widersprechen,
wenn wir dem Geist der Men-
schenfeindlichkeit begegnen,
in der Politik, auf der Strafle,
im ,Netz‘, in den Kneipen —
und in uns selbst. Widerspre-
chen — nicht schweigen. Dar-
iiber hinaus sei es aber auch
wichtig, wieder miteinander in
Kontakt zu kommen, betonte
Denker. Daher diirfe man nicht
nur ,widersprechen®, man
miisse auch ,,wieder sprechen®:
,Geben wir die, die uns sagen,
dass sie mit der AfD sympathi-
sieren, nicht auf. Wir diirfen
und miissen nicht nur wider-
sprechen — wir miissen wieder
sprechen und einander zuhdren
und die Basis wieder aufbauen,
auf der wir zusammenleben
konnen, auch wenn wir nicht
einer Meinung sind. Das ist an-
strengend und setzt gegenseiti-
gen Willen voraus — und dafiir
ist jede und jeder selbst verant-
wortlich. Lasst es bei euch dar-
an nicht fehlen“, appellierte
der Pfarrer in seiner eindrucks-
vollen Rede: ,,Angesichts der
Menschen, die ihr Leben verlo-
ren, weil andere sich weigerten,
ihre Mitmenschen zu sein, sa-

gen wir: ,Wir machen es an-
ders‘.

Dann stimmte der Chor
»Musik 74 den seinerzeit von
Pete Seeger adaptierten Gos-
pelsong ,,We shall overcome*
an. Es gab kaum jemanden un-
ter den Teilnehmenden der Ver-
anstaltung, der dieses Lied, das
spétestens in der Version von
Joan Baez zur Hymne der Ge-
werkschafts- und der afro-ame-
rikanischen Biirgerrechtsbewe-
gung wurde, nicht mitgesun-
gen hitte — ein ergreifender
Moment der Gemeinsamkeit
und Solidaritdt im unaufhorlich
herniedergehenden  Nieselre-

gen an diesem frilhen Abend
auf dem Bandwirkerplatz —
und der stimmungsvolle Ab-
schluss einer tief beriihrenden
Gedenkveranstaltung.

Uwe Schuchhardt (Natur-
freunde Ronsdorf) erinnerte
an die NS-Opfer aus den
Reihen der Arbeiterbewe-
gung. (Fotos: LMP)

Glnter Wilfrath rief mit ei-
nem Gedicht das Schicksal
seines Vaters Paul in Erin-
nerung.

Pfarrer Dr. Jochen Denker
forderte dazu auf, miteinan-
der zu reden, auch wenn
man nicht einer Meinung ist.
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Aus dem Inhalt

Aus vieren wird eine

Beim Neujahrsemfang in der Katholischen Gemeinde St. Jo-
seph war die Fusion der vier Stidhohengemeinden das zen-
trale Thema. (mehr dazu auf S. 2)

Mosaik fertig

Das Schwebebahn-Mosaik in den Sanitdrrdaumen der Erich-
Fried-Gesamtschule, das in Zusammenarbeit von zwei zehn-
ten Klassen mit der Glaskiinstlerin Ute Scholl-Halbach ent-
stand, ist jetzt fertiggestellt. (mehr dazu auf S. 5)

Zukunft der Weltladen

Gifty Amo Antwi, Geschiftsfiihrerin des Weltladen-Dach-
verbandes, war auf Einladung des Flair-Weltladens Liitt-
ringhausen angereist und referierte iiber die Zukunft der
Weltladen. (mehr dazu auf S. 7)

... und weitere 31 Themen in dieser Zeitung.

Bezirksvertretung
in Ronsdorf

Sitzungstermin:

Dienstag, 3. Februar 2026, 18.00 Uhr
Sitzungszimmer im Biirgerburo
Ronsdorf, Marktstr. 21, 42369 Wuppertal

. Offentliche Sitzung

Bericht des Bezirksblrgermeisters

Bericht aus dem Wuppertaler Jugendrat

Bericht aus dem Beirat der Menschen mit Behinderung

Ladesaulenstandorte — Ronsdorf; VO/0042/26

Die Errichtung eines 6ffentlichen Grillplatzes im Bereich

Rehsiepen — Antrag B90/Grlne; VO/0164/26

6  Die Gestaltung der Pfanzenbeete vor dem Birgerbiro
mit Stauden — Antrag B90/Grline; VO/0166/26

7 Durchfuihrungsbeschluss: Errichtung einer temporaren
Lehrkiche fur die Erich-Fried-Gesamtschule Ronsdorf;
VO/0027/26

8  Fortfihrung des Ausbaus von OGS-Platzen zum Schul-
jahr 2026/2027; VO/1157/25

9 Einbringung des Haushaltsplanentwurfes 2026/2027;
VO/0878/25

10 Einbringung des Haushaltssicherungskonzeptes 2026 ff.;
VO/1160/25

11 Geschwindigkeitsreduzierung auf 30 km/h auf der Elias-
Eller-StraBe Nr. 9-60; VO/0981/25

12 Entgegennahmen ohne Beschluss

13 Sachstand zum Knotenpunktnetz in Wuppertal;
VO/0980/25

14 Rettungswache Ronsdorf: Bericht zum Planungsbe-
schluss; VO/0082/26

15 Jahresbericht des Inklusionsbiros 2024/2025;
VO/1161/25

16 Veranstaltungen im Stadtbezirk

16.1 Das 10. Ronsdorfer Weinfest vom 21.8-23.08.2026 —
Antrag Ronsdorfer Heimat- und Blrgerverein e.V.

16.2 Antrag Ronsdorfer Heimat- und Burgerverein e.V. Dorf-

fest (19/20.06.2026), Kinderfest (18.07.2026) und

Weihnachtsbaumaktion (04.12.2026)
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Letzte Meldung

Warnstreik

(W./RS.) Im Rahmen der
laufenden Tarifrunde im
kommunalen Nahverkehr
ruft ver.di die Beschiftig-
ten der Rheinbahn AG,
WSW mobil GmbH, Stadt-
werke Solingen Gmbh,
Stadtwerke Remscheid
GmbH und Bahnen der
Stadt Monheim GmbH am
Montag, den 2. Februar, zu
einem ganztdgigen Warn-
streik auf. Betroffen sind
Beschiiftigte aus allen Be-
reichen der Verkehrsunter-
nehmen. Daher ist am 2.
Februar mit erheblichen
Ausfillen und Einschrin-
kungen im Bus- und Bahn-
verkehr zu rechnen. Regio-
nal- sowie S-Bahnen sind
nicht von den Streikmal-
nahmen betroffen. Hinter-
grund sind die laufenden
Tarifverhandlungen = mit
dem Kommunalen Arbeit-
geberverband Nordrhein-
Westfalen (KAV NW), die
am 21. Januar in erster
Verhandlungsrunde in
Koln ergebnislos beendet
wurden.
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Blitzer

(W.) Fiir die kommende Wo-
che sind Radarkontrollen ange-
kiindigt.

Autofahrer:innen sollten sich
deshalb unter anderem am
Montag in der Staubenthaler
StraBe, An der Blutfinke, in der
Schenkstraf3e, im Schulweg, in
der Kemmanstrae, am Blom-
bacher Bach und im Rauental —
wie immer — an die Geschwin-
digkeit halten. Am Dienstag
kontrolliert die Stadt das Tem-
po im Oberen Grifflenberg.
Der mobile Blitzer steht am

Mittwoch an der Untere Lich-
tenplatzer Strafie, an der Obere
Lichtenplatzer StraBe und am
Scharpenacker Weg und Don-
nerstag blitzt es dann an der
Remscheider  Strae, Am
Kraftwerk, an der Liittringhau-
ser StrafSe und der Hauptstra3e.
Und am Freitag wird das Tem-
po in der Cronenberger Stral3e,
der Jigerhofstrafle, der Kiillen-
hahner Strae, der Kufiirsten-
stralBe, der Lohsiepenstrafie
und der Breitestralle gemessen.

Allen eine gute Fahrt und
aufgepasst bei Schnee und Eis!

Ordentliche Portionen

Griinkohlessen fiir das Bandwirker-Bad

Forderverein Bandwirker-Bad
e.V. das zweite Mal zu einem
gemeinsamen Griinkohlessen
in das Restaurant Alt & Neu
auf Holthausen ein. Nach dem
Andrang bei der Erstausgabe
wurden dieses Mal zwei Ver-
zehr-Zeitfenster angeboten,
eins um 17 Uhr und eins um
1930 Uhr. Dieses Konzept
ging auf. In der Kiiche brodelte
stetig ein riesiger Topf mit
Griinkohl sowie Wurst- und

Kasslereinlage, aus dem rund
80 Portionen verteilt wurden.
Fir die vegetarischen Giste
wartete eine vegetarische La-
sagne. Bei vielen netten Ge-
sprdchen und einer gemiitli-
chen Winteratmosphire waren
der Griinkohl und ein gutes
Bier genau die richtige Mi-
schung. Alle Mitwirkenden
zeigten sich sehr zufrieden und
freuen sich iiber die Spende in
Hohe von 750 Euro des Alt &
Neu an den Forderverein.

HAUT@

SEIT UBER 40 JAHREN

HAUSVERWALTUNG
B Mietverwaltung

B WEG-Verwaltung

B Gewerbeverwaltung

HAUSMEISTERSERVICE
W Gartenservice
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B Winterdienst
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Dachdeckermeister
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Vererben

Sie etwas

Auf3ergewohnliches.
Zum Beispiel eine Zukunft.

Monika Willich, Telefon 030 65211 1116
monika.willich@brot-fuer-die-welt.de
brot-fuer-die-welt.de/erbschaften

Brot

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.

Wie in einem Pariser Café
Das Trio ,,Mélo* gastierte im Café Lichtblick

Das Trio ,Mélo“ bei seinem Konzert im Café Lichtblick v.l.n.r.: Sabine Schmelzer, Daniel

Marsch, Stefanie Holzle.

(Ro./PK) Beim Konzert des
aus Hiickeswagen stammenden
Trios ,,Mélo* im Liittringhau-
ser Café Lichtblick ging es
franzosisch zu: Chansons, Mu-
sette-Walzer und Manouche
Swing ergaben eine ganz be-
sondere Atmosphidre und so
manches Mal hitte man mei-
nen kdnnen, man sei nicht im
Herzen Liittringhausenes, son-
dern im Herzen von Paris.

Das Trio formiert sich aus
Daniel Marsch (Akkordeon,
Gesang), Stefanie Holzle (Vio-
line) und Sabine Schmelzer
(Gesang, Altsaxofon). Der be-
rithmte Walzer aus dem Film
,.Der Himmel von Paris* mar-
kierte den Anfang von launigen
90 Minuten.

Serge Gainsbourg schrieb im
Laufe seines 63-jdhrigen Le-
bens, das 1991 endete, mehr
als ,,Je t’aime... moi non plus®.

Das Trio ,,Mélo* spielte ihm zu
Ehren eine eigene Version des
Chansons ,,L’accordéon®. Da-
niel Marsch merkte dazu an,
dass das Akkordeon auch heute
noch nicht besonders beliebt
sei. Das Publikum im Café
Lichtblick — 25 Besuchende
waren vor Ort — sah dies je-
doch anders.

Zur Abschiedstournee der
Akkordeonspielerin Lydie Au-
vray (20. Februar 2026 solo in
der Lenneper Klosterkirche)
spielten Marsch und Holzle ein
Duo-Stiick der 70-jdhrigen
Musikerin, wie so viele der an-
deren zu horenden Stiicke vol-
ler Melancholie — und Humor.

Und dann holt Sabine
Schmelzer das Altsaxofon her-
vor und singt und spielt das be-
rithmte ,,.La mer* (Charles Tre-
net) voller Inbrunst und Dyna-
mik.

(Foto: PK)

Der Abend ist angefiillt mit
Dreivierteltakten, mitgesumm-
ten, weil bekannten Melodien
und beriihmten Namen wie
Edith Piaf, Jaques Brel und
Charles Aznavour. Nicht ganz
so bekannt ist Yann Thiersen,
der jedoch durch seine mini-
malistische Filmmusik zu ,,Die
fabelhafte Welt der Amelie®
auf sich aufmerksam machte.
Auch von dieser Musik spielte
das Trio einen Walzer.

Sabine Schmelzer wurde bei
,,Padam, Padam® zu eben die-
ser Edith Piaf. ,,Musik kann so
schon sein®, sagte sie, ,,es sei
denn, man hat eine Melodie im
Kopf, die man nicht mehr los
wird.”“ Und so gehe es ihr mit
diesem Stiick.

Das Liittringhauser Publi-
kum war von der Musik be-
geistert und schenkte dem Trio
langanhaltenden Applaus.

Aus vier Gemeinden wird eine

Neujahrsempfang in der katholischen Gemeinde St. Joseph

(Ro./PK) Beim Neujahrs-
empfang am 25. Januar in der
katholischen Gemeinde St. Jo-
seph war die Fusion der vier
Stidhthengemeinden zwar das
zentrale Thema, die meisten der
anwesenden Katholiken sehen
die Fusion jedoch gelassen.
Aus den Gemeinden St. Hed-
wig, St. Christophorus, Heilige
Ewalde und St. Joseph ist seit
dem 1. Januar eine Gemeinde
mit rund 10.000 Mitgliedern
geworden, die den Namen St.
Joseph tragen wird. Beim Neu-
jahrsempfang gingen Michael
Schad (Gemeinderatvorstands-
mitglied) und Daniel Mert-
mann, Mitglied des Kirchen-
vorstands, in ihrer BegriiBung
auf die Zusammenlegung der
Gemeinden ein. Als verant-
wortlicher Pfarrer ist fiir die
nun grofie Gemeinde St. Joseph
Norbert Grund verantwortlich.

Dass die Wahl der Gremien
anstehe, kiindigte Daniel Mert-
mann an. Im Méirz wiirden die
Wabhlen des Pfarrgemeinderats
erfolgen, die fiir den Kirchen-

Michael Schad (links) und Daniel Mertmann (rechts) be-
gruBten die zahlreichen Gaste auf dem Neujahrsempfang

der katholischen Gemeinde St. Joseph.

vorstand etwas spiter. Acht
Menschen wiirden gewdhlt,
zwei aus jeder der ,alten” Ge-
meinden.

Mertmann machte auch dar-
auf aufmerksam, dass man ko-
stenméBig an das Erzbistum
gekoppelt sei. ,,Und das bedeu-
tet, dass fiir uns der Strom, um
nur ein Beispiel zu nennen,
mehr als die Hilfte billiger

(Foto: PK)

werden wird als zuvor.*

Die Gemeinde St. Joseph
verabschiedete auf dem Emp-
fang die langjdhrige Pfarramts-
sekretirin Sabine Rockowiak,
die offiziell Ende Januar ihre
Arbeit beendet, wegen der Ein-
arbeitung der neuen Sekretérin
Nicole Sartorius jedoch noch
einen Monat lidnger tétig sein
wird.
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Buchclub

(Ro.) ,,Es gibt mehr Schitze
in Biichern als Piratenbeute auf
der Schatzinsel... und das Be-
ste ist, du kannst diesen Reich-
tum jeden Tag deines Lebens
genieflen”, so Walt Disney. Ge-
nau diesen literarischen Reich-
tum nimmt der Buchclub
Ronsdorf im Freiraum (In der
Krim 12) in den Blick und ladt
dazu ein, Geschichten gemein-
sam zu erkunden. Fiir das
nidchste Treffen am 8. Mérz um
12 Uhr steht eine neue Lese-
Challenge an: Gelesen wird ein
Buch, auf dessen Cover ein
Tier abgebildet ist. Dieses
Prinzip begleitet den Buchclub
monatlich. Zu jeder neu gezo-
genen Challenge wihlen die
Teilnehmenden ein passendes
Buch, stellen es beim Treffen
vor und kommen dariiber mit-
einander ins Gesprich. So ent-
stehen lebendige Diskussio-
nen, iiberraschende Buchemp-
fehlungen und die Gelegenheit,
den eigenen Lesehorizont zu
erweitern und Titel kennenzu-
lernen, die sonst vielleicht un-
beachtet geblieben wiren. Alle
Literaturbegeisterten sind ein-
geladen, sich auf neue Ge-
schichten einzulassen und die
Schitze zwischen zwei Buch-
deckeln gemeinsam zu heben.

Montagstreff K5

(Ro.) Das K5-Cafe im Ge-
meindezentrum der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Rons-
dorf l4dt zu folgenenden The-
men und Terminen im Februar
ein: Am 2. Februar Wupperta-
ler Autoren, gelesen von Doro-
thea Glauner und Peter Klohs.
Am 9. Februar liest Susanna
Erb aus ihrem Buch ,,In diesem
Sinn: woandershin - Reisen ins
Gliick und am 23. Februar
geht es um die Geschichte der
Grafen von Berg.

Gestartet wird um 16 Uhr
mit Kaffee und Kuchen. Die
Veranstaltung endet um 18
Uhr.

Frische Farben

(Ro.) Die Kiinstlerin Monika
Dorr  (www.farbspuren.info),
deren Arbeiten Wirme, Bewe-
gung und Offenheit vermitteln,
stellt im Galerieflur des Christ-
liches Altenheims ,,Friedens-
hort“ (Friedenshort 80) ihre
Werke aus. Die Vernissage fin-
det am Mittwoch, den 4. Fe-
bruar, um 15.30 Uhr in der Oa-
se im Friedenshort statt.

Zeugnisfriihstiick

(Lii.) Am Freitag, den 6. Fe-
bruar, 1ddt das Kinder- und Ju-
gendzentrum  Liittringhausen
,,.Die Schlawiner*, Klausen 22
zum Zeugnisfriihstiick ein.

Von 10.30 bis 12.30 Uhr
konnen alle Schiilerinnen und
Schiiler des Leibniz Gymnasi-
ums und anderer Schulen Rem-
scheids ein reichhaltiges Friih-
stiick genieflen. Die Schiiler:
innen konnen sich austauschen
oder aber beim Spielen den
Schulalltag hinter sich lassen.
Auflerdem gibt es fiir jede
Schiilerin und jeden Schiiler
ein Eis.

Alter(n) geht
uns alle an

(Lii.) Am 5. Februar um 19
Uhr ladt die Okumenische In-
itiative Liittringhausen e.V. zu
einem Vortrag mit anschlieen-
dem Gesprich ein zum Thema
»Alter(n) geht uns alle an*. Re-
ferentin ist Prof. (em.) Gertrud
Hundenborn aus Koln. Veran-
staltunsort ist das Kath. Ju-
gendpfarrheim, Richard-Pick-
Strafe 4 in Liittringhausen.

Der demografische Wandel
bestimmt seit Langem die Be-
volkerungsentwicklung in
Deutschland. Ein zunehmender
Anteil &lterer und hochbetagter
Menschen an der Gesamtbe-
volkerung macht eine bewusste
Auseinandersetzung mit den
Folgen dieses Wandels zu einer
andauernden und herausfor-
dernden gesellschaftlichen
Aufgabe.

Der Vortrag will sich den
vielfdltigen alternsbezogenen
Herausforderungen und Ge-
staltungsmoglichkeiten des so-
genannten dritten und vierten
Lebensalters auf gesellschaftli-
cher, sozialer und individueller
Ebene annihern. Dabei sollen
ausgewihlte Erkenntnisse aus
unterschiedlichen ~ Bereichen
zur Reflexion und Diskussion
anregen.

Worte fiir immer

(Ro.) Goldene Worte und
Honigbonbons haben die Kon-
fis von Pfarrerin Ruth Knebel
fiir den Gottesdienst am 8. Fe-
bruar um 11 Uhr in der Luther-
kirche vorbereitet. Sie wollen
die Gemeinde teilhaben lassen
an den Mutmach-Spriichen, die
sie fiir sich in der Bibel gefun-
den haben — goldene Worte,
stil wie Honig, die nicht nur im
Mund zergehen, sondern das
Herz stirken.

Pfarrerin Ruth Knebel l4dt in
ihrer Predigt ein, sich tiber ei-
gene oder die goldenen Worte
der Konfis auszutauschen -
Worte, die sich festhaken, die
tragen, die hineinsprechen in
diese Zeit. Der Gottesdienst an
diesem Kirchentags-Sonntag
will schon jetzt Lust machen
auf den Kirchentag im néch-
sten Jahr, der vom 5. bis 9. Mai
2027 in Diisseldorf stattfinden
wird.

Literarischer
Eintopf

(Ro.) Die NaturFreunde wei-
sen auf ihre 2. Matinee 2026
hin. Am 8. Februar wird Arno-
Michael Weber im NaturFreun-
dehaus auf der Luhnsfelder
Hohe zu Gast sein, der in ge-
miitlicher Atmoshdre mit phi-
losophischen Texten, Kurzge-
schichten, Aphorismen und et-
was Musik einen ,,Literari-
schen Eintopf* kreieren will —
und zwar authentisch, mit Herz
und aus eigener Herstellung. Er
freut sich auf viele Giste.
Beginn ist um 11 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei.

Misereor-
Fastenaktion

(Lii.) Die Okumenische In-
itiative Liittringhausen e.V. be-
griift am 9. Februar um 19 Uhr
im F(l)air-Weltladen Philippe
Leumbeu Ngako aus Kamerun.
Der Gast gibt einen umfassen-
den Einblick in ein berufliches
Qualifizierungsprojekt und das
gesellschaftliche Umfeld. Er
ist der dortige Projektleiter.
Veranstaltungsort  ist  der
F(Dair-Weltladen, Gertenbach-
strale 17 in Liittringhausen.

Die Misereor-Fastenaktion
ladt dazu ein, gemeinsam auf
die Lebensrealitit junger Men-
schen in Kamerun zu schauen,
In Douala, einer dynamischen
Millionenstadt, setzen sich vie-
le Jugendliche mit groem En-
gagement fiir ihre berufliche
Zukunft ein.

CODAS-Caritas, Partner von
Misereor, begleitet sie dabei —
mit der Entwicklung berufli-
cher Projekte, Griindungsbera-
tung und viel Vertrauen in ihre

Aktuelle Informationen aus der Region auf

unserer Facebook-Seite —

facebook.com/Verlag.SonntagsBlatt

Fahigkeiten.
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Gesundheit - Pflege - Fithess

— Anzeigensonderveréffentlichung —

Gebrochenes Herz: Takotsubo-Syndrom

Symptome wie beim Herzinfarkt: 80 bis 90 Prozent der Betroffenen sind Frauen

(Reg.) Symptome wie beim
Herzinfarkt: 80 bis 90 Prozent
der Betroffenen eines Takot-
subo-Syndroms sind Frauen
und meistens zwischen 65 bis
75 Jahre alt. Das sogenannte
Broken-Heart-Syndrom kann
eine schwere Herzschwiche
zur Folge haben. Ausloser
sind emotionale und/oder kor-
perliche Stressfaktoren.

Auch Stress-Kardiomyopa-
thie genannt, ist das Broken-
Heart-Syndrom eine plotzlich
auftretende Herzmuskelschwi-
che, die vor allem durch emo-
tionalen Stress — auch in Kom-
bination mit physischem Stress
wie extremer korperlicher An-
strengung — ausgelost wird.
,,Beim Broken-Heart-Syndrom
lasst die Pumpleistung des

Herzens akut nach, es kommt
zu einer lebensbedrohlichen
Situation. Die Symptome &h-
neln denen eines Herzinfarkts,
es liegt allerdings kein Ver-
schluss eines Herzkranzgefi-
Bes vor*, erklirt die Kardiolo-
gin Prof. Dr. Christiane Tiefen-
bacher, Vorstandsmitglied der
Deutschen Herzstiftung.

Die in die Notfallambulanz

www.zfm-bergischland de

Korper & Geist

(Ro.) Seit vielen Monaten
bietet Birgit Plomacher in der
Biicherstube unter dem Band-
wirker-Bad Seniorinnen und
Senioren abwechslungsreiche
Kurse, die ihre korperlichen als
auch geistigen Fahigkeiten
schulen sollen.

So gibt es von Gehirnjogging
iiber  Koordinations-  und
Gleichgewichtsiibungen auch
Yoga mit dem Stuhl. Fiir die
Kurse ist kein Schwimmbad-

Eintritt zu zahlen, sondern nur
der Kursbeitrag von jeweils 8-
Euro.

Man kann sich im Bandwir-
ker-Bad immer dienstags und
samstags anmelden oder auch
spontan  vorbeischauen und
nachfragen, ob noch Plitze frei
sind.

Die Termine im Februar und
die genauen Details dazu
sind auf der Webseite einseh-
bar: https://bandwirker-bad.de/
kurse-in-der-buecherstube.

ZU HAUSE BESTENS

Das Broken-Heart-Syndrom ist eine plétzlich auftretende
Herzmuskelschwéche, die vor allem durch emotionalen
Stress — auch in Kombination mit physischem Stress wie
extremer korperlicher Anstrengung — ausgelést wird.

AUFGEHOBEN.

BAUKE VAN DER VELDEN

PHYSIOTHERAPIE UND PRAVENTION

- Neue Rehasport Kurse
Rehasport vom Arzt verordnet von der Kasse bezahlt
- Aligemeine Gymnastik - neue Gruppen haben noch Plitze frei

montags 12.05 bis 12.50 Uhr
freitags 14.15 bis 15.00 Uhr

- Chinesische Gymnastik

donnerstags 14.30 bis 15.15 Uhr

freitags 13.00 bis 13.45 Uhr

- ... und viele Kurse rund um lhre Gesundheit.

Wir freuen uns auf Sie!
Bauke van der Velden und Team

Staubenthaler StraBe 20 - 42369 W.-Ronsdorf
Telefon (02 02) 4 60 48 79 - physio-velden.de

eingelieferten Patientinnen mit
einem Broken-Heart-Syndrom
sind héufig tiber 65 Jahre alt.
Hiufig erleben sie unmittelbar
vor Symptombeginn mit bren-
nenden Schmerzen in der Brust
und zunehmender Luftnot, ein
einschneidendes emotionales,
meistens tragisches Ereignis.
Das kann beispielsweise der
Tod eines Angehorigen oder
die Trennung vom langjdhrigen
(Ehe-)Partner oder der Partne-
rin sein.

Stress

»Was so harmlos klingt, ist
eine ernstzunechmende akute
Herzschwiche  (Herzinsuffi-
zienz). Die Betroffenen sind zu
80 bis 90 Prozent Frauen im
Alter von 65 bis 75 Jahren®, er-
klart die Herz- und Gefi3spe-
zialistin Prof. Tiefenbacher,
Chefirztin der Klinik fiir Kar-
diologie und Gefidimedizin am
Marien-Hospital.  Prinzipiell
konnen auch Miénner betroffen
sein, selten Kinder und Jugend-
liche. Ausloser bei Frauen sind
héufig emotionaler Stress wie
etwa der Tod eines nahestehen-
den Menschen, heftiger Streit
in der Familie, die Diagnose ei-
ner Tumorerkrankung, Panik

«Wir schiitzen die Menschen
s0 wie sie sind”

o)

Unser Betreuungsprogramm

P

Abhal- und Bringservice
Gamainsames Essan
Gymnastik

Gedachtnistraining

Gruppen- und Elnzelaktivititen

Wunder cmbH

ﬁl PHage mit Horz

Wunder Tagespflege
Tel.: 02191-4636232
E-mall.: wunder-tagespllegadit-online.da
tagespflege-littringhausen.de

Wunder GmbH -
Kreuzbergstr. 55-61 | 42899 Remsch

Fit werden! Haben Sie

Seit 24 Jahren in Remscheid-

Oule Filege bowirkt
Wundar= Q

L, kT Fllegedieast
Unsere Leistungen

Grundpflege

Medizinizsche Behandiungspllega
Gesellschaftliche Begleitung
Hauswirtschafiliche Versorgung
Verhinderungspflege

Batreuung von Senicrenwohngruppan

Wunder Pflegedienst

Tel.: 02191-4379018 | Mobil.: 0157-361 73201

wunder-pflegedienst.de

(Foto: pexels)

und grofle Angst. Bei Ménnern
tiberwiegen korperliche Trig-
ger, vor allem ungewohnte An-
strengungen, Lungenerkran-
kungen mit Anféllen von Luft-
not, Unfille oder Operationen.
Bei bis zu einem Drittel der
Betroffenen allerdings gibt es
kein auslosendes Ereignis. In
acht bis neun Prozent der Fille
findet sich eine Kombination
von emotionalem und physi-
schem Stress. Dr. Schneider
hat bereits ein erstes zentrales
Takotsubo-Register der Ar-
beitsgemeinschaft ~ Leitende
Kardiologische Krankenhaus-
drzte initiiert, um hierzulande
das ungewohnliche Krank-
heitsbild zu charakterisieren.
Keine Frithwarnzeichen
Was genau im Herzen pas-
siert, ist noch unzureichend ge-
kldrt. Tatsache ist, dass die
Blutspiegel der Stresshormone
Adrenalin und Noradrenalin
bis zu 30-mal iiber dem oberen
Normalwert liegen und zwei-
bis dreifach hoher ansteigen als
beim akuten Herzinfarkt. Dar-
auf reagieren Herz und Blutge-
fale verstdrkt bei Frauen nach
den Wechseljahren. Die Fol-
gen: Die Herzmuskelzellen
werden geschidigt. Des Weite-
ren verkrampfen die kleinen
Herzkranzgefile, wodurch die
Durchblutung des Herzmus-
kels gestort ist. Es kommt zu
Entziindungen am Herzen und
Wassereinlagerungen im Herz-
muskelgewebe (Myokard-
o6dem). Beschwerden sind
plotzlich auftretende Brust-
schmerzen oder Luftnot, ande-
re leiden an Ubelkeit, Schweif-
ausbruch, Schwindel, manche
werden bewusstlos.
(Deutsche Herzstiftung)

egen uns am Herzen.

au e Versorgung » Pflegeberatung
(Pflege/medizinische Versorgung) , o swirtschaft

» Spezialisierte Wundversorgung

Biirozeiten Mo.- Fr.
von 08.00-14.00 Uhr.
Termine nach Vereinbarung.

Janina Briigger
Im Schmalen Bruch 10
42369 Wuppertal

www.bruegger-pflege.de
info@bruegger-pflege.de

JANINA

BRUGGER

Grasten

LOMETER FURMEG FUR EIN MEDIKAMENT
DAS GEHT 10 WET.

Theresa Francisco
f o, Med. FuBpflege

ehem. Abel
KocherstraBe 5 - 42369 W.-Ronsdorf
Telefon 02 02 - 6 98 00 10

Mit Hausbesuchen!

Anzeige —

schon Ihre Wunschfigur?

= Kraft trainieren

it Y

100€

= Gesundheit erhalten mit m Rabatt

= Lebensqualitit gewinnen kosten‘t‘::

. i iaen! probe”
Jetzt einsteigen! - ning R i

= Kraft = Cardio = Riickentherapie

RS Krafttraining GmbH

N_‘\ch; o+ Kolner Str. 64 - 42897 Remscheid
Wf;\‘n‘;n Telefon (0 21 91) 5 89 19 99
entfernt info@proKRAFT.Training

www.proKRAFT.Training
Eigener Parkplatz in der Rotdornallee 1

Offnungszeiten: Montag-Freitag: 7.30 - 21.30 Uhr

Alle Abos inklusive BIA-K&rperanalyse
far einen optimalen Trainingserfolg.

pProKRAFT.

Training

- Wochenende + Feiertage: 9.00 - 16.00 Uhr

Zeit sparen, Ziele erreichen.

Das Training bei proKRAFT dauert gera-
de einmal 30 Minuten pro Trainingseinheit.
Es kriftigt den ganzen Korper, formt die Figur,
hilft beim Abnehmen und schiitzt nachgewie-
sen vor Riickenschmerzen, Osteoporose oder
Herz-Kreislauf-Erkrankungen.  Sportwissen-
schaftler raten, dieses intensive Training nur
ein bis zwei Mal in der Woche durchzufiihren.
Das passt selbst in ein enges Zeitbudget. Sie
finden uns in der Kolner Strale 64 in 42897
Remscheid, Tel. 0 21 91 - 5 89 19 99.

In unserem grofziigigen Trainingsbereich
haben Sie nun auch die Moglichkeit Thre Aus-
dauer zu trainieren — Ausdauertraining be-
deutet Krafttraining fiir das Herz: Cross-
trainer, Sitz- und Liege-Fahrrdder und auch eine
Rudermaschine stehen bei uns zur Verfiigung.
Sie trainieren bei uns nach wie vor nach der
bewihrten und bekannten Kieser-Methode. Wir
bieten Ihnen aulerdem zu Beginn des Training

und dann jéhrlich eine BIA-Korperanalyse auf
unsere modernen SECA-Analysewaage. So
haben wir eine optimale Trainingskontrolle.
Natiirlich konnen Sie weiterhin eine &rztliche
Trainingsberatung wahrnehmen.

Mein Tipp: Fiir mich ist gesundheitsorien-
tiertes Krafttraining wie proKRAFT. Training
nach der Kieser-Methode eine gute Moglich-
keit, meine Gesundheit zu stirken. Kommen
Sie nach einer Pause einfach wieder vorbei,
wir helfen Ihnen beim Wiedereinstieg.

100 Euro Rabatt gibt’s auf das Einfiih-
rungspaket! Das Angebot gilt bis zum 28.
Februar 2026. Testen Sie sich und uns — ver-
einbaren Sie einen Termin fiir Thr kostenloses
Einfiihrungstraining. Der Termin beginnt mit
einem aufiihrlichen Vorgesprich mit ausgebil-
deten Trainern und Trainerinnen. Wir stellen
zuniichst 6 ausgewihlte Ubungen vor. So spii-
ren Sie schnell die Wirkung des Krafttrainings
an Maschinen. Probetraining dauert ca. 1 Stunde.

info@prokraft.training
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[ In dieser Woche gratulieren wir: ]

88 Jahre
79 Jahre

1. Feb.
5. Feb.

Gerlinde Schemann
Brunhild Rof

Rufen Sie uns an oder mailen Sie uns, wenn Sie
mochten, dass der Geburtstag von Ihnen oder
Thren Angehorigen veroffentlicht werden soll (ab
ca. 80 Jahren). SONNTAGSBLATT: (02 02) 2 46 13 13
oder info@sonntagsblatt-online.de

In unseren Herzen lebst du weiter.

“ Detlef Maass

*17.Januar 1963 T 21. Januar 2026

Voller Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem geliebten Ehemann, unserem Papa
und Opa, Schwiegervater, Bruder und Onkel.

Deine llona
Florian und Jana mit Antonia
Sarah und Philipp mit Ivy
Sabine
Anja
Marvin und Vanessa mit Anni-Lou

Trauerhaus Maass c¢/o Ernst Bestattungen,
StaasstralRe 48, 42369 Wuppertal

Die Trauerfeier findet am Freitag, 6. Februar 2026,
um 10.00 Uhr in Wuppertal-Ronsdorf in der Kapelle
des ev. Friedhofes an der Littringhauser Strale statt.

Im Anschluss erfolgt die Urnenbeisetzung.

Wir trauern um unseren Freund

Detlef Maass

T 21. Januar 2026

Er war sehr viele Jahre im
TSV 05 Ronsdorf aktiv, als Vorsitzender,
als Jugendleiter und als Pachter des
Vereinsheims. Mit ihm verlieren wir einen
auBerst hilfsbereiten, freundlichen und
treuen Begleiter des TSV.

Wir werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren.

Unser Mitgefuhl gilt seiner Familie.

TSV 05 Ronsdorf

Der Vorstand

Tag und Nacht dienstbereit

Tel. 0202 - 46 44 29

Ronsdorf
Stansstralle 25, 42369 Wuppertal

Lichtscheid
Obere Lichtenplatzer Str. 325, 42287 Wuppertal

www. Bestattungen-Griese.de

Rufen Sie uns an fiir eine kostenlose Bestattungsvorsorge, @

Uwe Meister
Kontakt Uber

Bestattungen seit 1912 / Friedrich Kotthaus

Bestattungen

Kotthaus

M Beerdigungsinstitut seit 1902

Lindenalles 21, 42349 Wuppertal (Crangnberg)

- tueton 02 02/47 11 56

www.bestattungen-kotthaus.de
info@bestattungen-kotthaus,de

Familienanzeigen im SonntagBlatt

Wir beraten Sie gern: (02 02) 2 46 13 13

Herzen beriihrt hat.

Detlef Maass

T 21. Januar 2026

Mit groBer Trauer und tiefem Schmerz nehmen wir Abschied von unserem lieben
Freund und langjdhrigen Kegelbruder Detty, der viel zu friih von uns gegangen ist.

Detty war mehr als nur ein Mitglied unseres Kegelvereins, die Holzfresser. Er war
ein treuer Kumpel, ein Licheln in schweren Zeiten und ein Mensch, der unser aller

In Gedanken werden wir ihn stets bei uns tragen. Der Verlust reifit eine grofie Liicke
in unsere Gemeinschaft. Wir werden ihn nie vergessen.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie in dieser schweren Zeit. Moge Detty in Frie-
den ruhen und die Erinnerungen an ihn in unseren Herzen weiterleben.

In stiller Trauer

Die Holzfresser mit Familien

Sechs Neulinge wollen es wissen

Wiedereinstiegskurs des Posaunenchores

(Lii./PK) Der Liittringhauser
Posaunenchor hatte am Wo-
chenende zu einem ,,Wieder-
einstiegskurs® eingeladen. Die
Dirigentin des Jugend-Posau-
nenchors, Gisela Woock, freute
sich iiber sechs Teilnehmende.
Fiinf spielten die meiste Zeit
gemeinsam,
oder ein Musiker zog sich zum
Einzelunterricht in separate
Raumlichkeiten zuriick, wo ein
Musiklehrer die Grundlagen
des Spielens von Blasinstru-
menten lehrte.

Von den Instrumenten vor
Ort hitte man ohne Weiteres
ein formidables Blechbliser-
Sextett bilden koOnnen: eine
Trompete, eine Posaune, ein

eine Musikerin §

Gisela Woock freute sich
beim Wiedereinsteigerkurs
des Luttringhauser Posau-
nenchors tber sechs Mitmu-

sikant*innen. (Foto: PK)

Tenorhorn, Waldhorn, Tuba
und Euphonium. Unter den
Neulingen der Trompetenspie-

ler war auch der kaufminni-
sche Direktor der Evangeli-
schen Stiftung Tannenhof,
Dietmar Volk. ,Ich will Ende
dieses Jahres ein Weihnachts-
lied auf der Trompete spielen
konnen®, sagte er zu seiner
Motivation.

Und so probten und iibten
die sechs Musikerinnen und
Musiker einfache Tonsitze,
saubere Noten und das korrek-
te Einhalten der Spielpausen.
Recht kompliziert klang dann
schon ein Kanon, an dem alle
sechs Instrumente beteiligt wa-
ren. Manche Tone kamen noch
etwas verhalten und nicht sau-
ber, aber das wird sicher noch
werden.

Extrem gut besuchter Hallentrodel
Vielseitiges Angebot im CVJM-Heim in Liittringhausen

&
Auch in diesem Jahr kamen
des CVJM in Luttringhausen

(Lii./PK) Einmal pro Jahr —
zumeist gegen Ende des Janu-
ars — findet im CVIJM-Heim in
Liittringhausen ein Hallentro-
delmarkt statt. Dieser ist iiber
das Dorf hinaus beliebt und im
Normalfall sehr gut besucht.
Das war auch in diesem Jahr so.

Extrem viele Besuchende
schoben sich durch den Trodel-
markt, der auf zwei Etagen

sehr viele Besucherinnen und

stattfindet. Das Spektrum der
angebotenen Waren ist das, was
man auf einem solchen Markt
erwarten darf: Von Spielzeug
fiir kleine und grofere Kinder,
von Kleidung fiir alle Men-
schen und Stofftieren und
Fachbiichern bis hin zu Werk-
zeugen, Romanen, professio-
nellen Farbstiften zum Zeich-
nen und Malen und Dekorati-

éesucher zum Hallentrodel
(Foto: db)

onsgegenstinden reichten die
Waren, fiir deren Kauf man
handeln und feilschen konnte.

AuBerdem ist die Grillwurst,
die traditionell im AuBenbe-
reich des CVIM-Heims ange-
boten wird, sehr beliebt. Bleibt
nur die Frage, warum ein solch
beliebter  Hallentrodelmarkt
nicht ofter als nur einmal pro
Jahr stattfindet.

Eric Fuhrmann FeG
Ronsdorf

Die Heilung des Geldhm-
ten, der durch ein Dach zu Je-
sus gebracht wird, ist wohl
eine der bekanntesten Episo-
den des Neuen Testamentes.
Mich hat darin eine Stelle im-
mer verwirrt. Als der Ge-
lahmte vor Jesus liegt, sagt er

WORT ZUM SONNTAG

»5+.. deine Siinden sind dir vergeben*

zu ihm als erstes: ,Mein
Sohn, deine Siinden sind dir
vergeben.” Warum denn das
jetzt? Der Mann kann nicht
laufen und sucht nach Hei-
lung, was soll das? Hier geht
es um mehr als um die Hei-
lung dieses einen Mannes.
Das ist eine Beispielge-
schichte fiir jeden Menschen,
der Gott in Jesus begegnet.
Wir wissen nicht, wie viel
und ob der Mann iiberhaupt
vorab etwas von Jesus ge-
wusst hat, also jeder von uns
kann sich mit ihm wiederfin-
den. Denn auch so wie sein
Leben nicht so ist, wie es sein
sollte, ist es auch bei uns. Un-
sere Beine mogen meisten-
falls funktionieren, doch
auch bei uns, bei jedem liegt
einiges im Argen, was unser

Leben und das Zusammenle-
ben mit anderen belastet.
Gott will dir aber ein Neues
Leben schenken, in voller,
unbelasteter Qualitit. Dafiir
braucht es einen Neuanfang,
den nur Gott schenken kann.
Wenn du Gott zum ersten
Mal wirklich begegnest, wer-
den auch seine ersten Worte
an dich sein: ,,Deine Siinden
sind dir vergeben. Und
wenn du darauf eingehst,
dann beginnt ein Prozess der
Heilung und dein neues Le-
ben kann beginnen. Bist du
bereit fiir deine Begegnung
mit Gott und was antwortest
du, wenn er zu dir spricht?

Eric Fuhrmann

Es ist egal, zu welchem Zeitpunkt man einen Menschen
verliert, es ist immer zu frith und es tut immer weh.

Jan Martin Zech

*25.08.1988 *26.01.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Tochter Mona,
Andreas und Belinda,
Sibylle, Tim mit Vanessa, 4§
Maike, Pia —

und Anverwandte.

Die Beisetzung der Urne findet am
20.02.2026, 13:00 Uhr im Begrabniswald
Kleebachtal in 42897 Remscheid statt.

Wir danken allen, die sich in
stiller Trauer mit uns verbunden
fithlten und ihre Anteilnahme
auf vielfiltige und liebevolle
Weise zum Ausdruck brachten.

Frank Birne mit Familie

Jorg Birne Ilona Hesse mit Familie

1944 - 2025

Wuppertal, im Januar 2026

Gottesdienste

* Evangelische Gemeinde Unterbarmen Siid:
www.unterbarmen-sued.de

» Katholische Kirchengemeinde St. Christophorus:
http://pfarreien-gemeinschaft-suedhoehen.wtal.de/St-Christophorus/

* Evangelische Kirchengemeinde Liittringhausen:
www.ekir.de/luettringhausen

* Evangelische Stiftung Tannenhof:
www.stiftung-tannenhof.de

* Neuapostolische Kirche:
www.nak-remscheid-nord.de

e Katholische Kirchengemeinde Heilig Kreuz:
www.st-bonaventura.de

» Katholische Kirchengemeinde St. Joseph:
http://pfarreien-gemeinschaft-suedhoehen.wtal.de/

* Evangelische Kirchengemeinde Ronsdorf:
www.evangelisch-ronsdorf.de

* Evangelisch-reformierte Gemeinde:
www.reformiert-ronsdorf.de

* Freie evangelische Gemeinde:
www.feg-ronsdorf.de

Schone Blumen sind ein Halt
in den schwersten Stunden des Lebens.

www.schnitzler-blumen.de -0172 - 6831842
Besuchen Sie unsere Online-Galerie

Somy

Elberfeld 0202 /269 20 20 Karlstr. 26
Ronsdart 0202 /46 10 00 Staasstr. 48
ernst-bestattungen.de

Bestattungen

KUTHER..

Bau- &« Modbelschreinerei

Breite StraBe 7b - © 46 4929 /2 46 17 30
www.kuether-gmbh.de
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Karneval in,,Machbar*

Kostiime fiir kleine und groBe Jecken

(Ro.) Wer noch ein Karne-
valskostiim fiir den StraBenkar-
neval, fiir Kinderfeste oder an-
dere Feiern sucht oder ein gut
erhaltenes Kostiim zu Hause
hat, das nicht mehr genutzt
wird — ist am 7. Februar in der
MACHBAR genau richtig.

Von 10 bis 13 Uhr findet in
der Scheidtstrale 52 im Rah-
men des ReparaturCafés der
monatliche Kleidertausch statt.
Passend zur 5. Jahreszeit kon-
nen Karnevalskostiime und Ac-
cessoires getauscht werden.
Alle sind willkommen, egal, ob
etwas mitgebracht oder ge-
sucht wird. Alle Spenden soll-
ten daher sauber und in gutem
Zustand sein.

Vor allem auf die jungen
Karnevalist:innen warten eini-
ge ausgefallene Kostiime. Und
ist im Prinzessinnenkleid ein
Loch oder 16st sich am Sherift-
kostiim der Stern — das N@hCa-
fé hilft gern beim Reparieren,
Flicken und Stopfen. Parallel
konnen Kinder wie an jedem
ersten Samstag im Monat im
KreativLabor basteln. Dieses
Mal stehen bunte Karnevals-
masken auf dem Programm. Im
ReparaturCafé werden Gegen-
stinde vor dem Wegwerfen ge-
rettet, wie immer unter dem
Motto ,Hilfe zur Selbsthilfe®.
Alle Angebote der MACH-
BAR haben zum Ziel, Dinge
nachhaltig zu nutzen,

JHY vom Mannerchor
Don Kosaken 2026 in Liittringhausen

(Lii.) Wie in den Vorjahren
so nahmen auch in diesem Jahr
wieder fast alle aktiven Sénger
des Liittringhauser Ménner-
chors (LMC) an der Jahres-
hauptversammlung (JHV) vor
wenigen Tagen ebenso wie der
Dirigent Jiirgen Harder teil.
Traditionell steht am Anfang
des Treffens im Séngerheim an
der Evangelischen Kirche in
Liittringhausen immer ein ge-
meinsames Abendessen.

In seiner anschlieBenden Be-
griiBung dankte Vorsitzender
Klaus Everling den Vorstands-
mitgliedern und allen Séngern,
die mit ihrem groen Engage-
ment das lebhafte Vereinsleben
und die Teilnahme an zahlrei-
chen  Veranstaltungen erst
moglich machten.

Die umfangreiche Tagesord-
nung begann mit einem Riick-
blick auf das Jahr 2025. Als
Hohepunkte erwihnte Schrift-
fiihrer Klaus Sporenberg die
Sangerfahrt nach Bad Zwi-
schenahn und die Teilnahme
des LMC am Gemeinschafts-
konzert der Liittringhauser
Chore und am Liittringhauser
Weihnachtsmarkt. Auch 2025
erfreute der LMC wieder mit
mehreren Auftritten in Alten-
und Pflegeheimen die dortigen
Bewohner:innen und die Besu-
chenden der Weihnachtsfeier
des Remscheider Sehbehinder-
ten- und Blindenvereins. Aus
den Erlosen des Verkaufs von
Gliihwein und Wiirstchen auf
dem Liittringhauser ~Weih-
nachtsmarkt wird eine Spende
an die Kinderschutzambulanz
Bergisch Land e.V. iibergeben.

AuBlerdem wurde bei den
Aktivititen des vergangenen
Jahres besonders die neue
Webseite des LMC hervorge-
hoben, die sich ,, ... durch ih-
ren Umfang, ihre Aktualitdt
und Qualitit auszeichnet und
einen guten Einblick in das

Vereinsleben des LMC und sei-
ne Aktivititen vermittelt”, wie
der zweite Vorsitzende Dietmar
Thom in seinen Dankesworten
an den fiir die Webseite verant-
wortlichen ~ Sdnger  Glinter
Hannl betonte.

Das Programm fiir das Jahr
2026 enthilt erneut zahlreiche
Veranstaltungstermine. Im Mit-
telpunkt werden drei Ereignis-
se stehen, auf die sich alle An-
strengungen der Sénger rich-
ten: das Gemeinschaftskonzert
der Liittringhauser Choére am 9.
Mai, die Siangerfahrt nach Lohr
am Main und das Konzert mit
den ,,.Don Kosaken* am 5. De-
zember in der Evangeliscchen
Stadtkirche Liittringhausen.

Auch ist wie jedes Jahr die
Teilnahme am Liittringhauser
Weihnachtsmarkt am Samstag
vor dem ersten Advent fiir die
Sdnger eine Selbstverstind-
lichkeit. Weitere Auftritte und
Veranstaltungen des LMC sind
noch in der Planung.

Kassierer Wilbert Paffrath
présentierte den Sdngern einen
Kassenbericht, der in seinem
Gesamtergebnis einen positi-
ven Verlauf des Vereinsjahres
widerspiegelte. Kassenpriifer
Wolfgang Birkenstock atte-
stierte den Kassierern eine ein-
wandfreie Kassenfithrung, und
mit Dirk Bosselmann wurde
ein neuer Kassenpriifer ge-
wihlt.

Vorstandswahlen standen in
diesem Jahr nicht auf der Ta-
gesordnung.

Interessenten am Chorge-
sang sind beim Liittringhauser
Mainnerchor jederzeit willkom-
men. Die Proben sind donners-
tags ab 19.30 Uhr im Singer-
heim an der Evangelischen
Kirche Liittringhausen, Lud-
wig-Steil-Platz 1. Infos gibt
Klaus Sporenberg per E-Mail
unter ,,klauskeu@web.de oder
unter 01 77 - 3 16 08 45.

ANZEIGE

Bekenntnis zum Standort Ronsdorf
Die Fleischerei Kuhlendahl gestaltet ihr Ladenlokal neu

(Ro./Red.) Seit fast 100 Jah-
ren in Ronsdorf und seit 30
Jahren im Ladenlokal Asche-
weg — das sind die Eckdaten
der Fleischerei Kuhlendahl.

Urgrofivater August Kuhlen-
dahl startete seine Ausbildung
in den zwanziger Jahren des
vorigen Jahrhunderts beim
Metzger Damm in Ronsdorf
und libernahm spiter diese Fir-
ma, da es keinen familidren
Nachfolger gab.

Von August liber Peter, dann
Guido und jetzt Maximilian
mit den jeweiligen Partnerin-
nen hat sich die Firma Kuhlen-
dahl bis in die 4. Generation
vergroBert. Uber Ladenge-
schéfte zu Verkaufswagen und
Produktionsstitten hat sich der
Fleischereibetriecb ~ weiterent-
wickelt und steht heute mit sei-
nem Hauptwerk in Sprockho-
vel.

Doch die Verbundenheit mit
dem Standort und der Heimat
Ronsdorf ist geblieben und
wird weiter gepflegt. Und so
steht jetzt eine Umgestaltung
des Ladenlokals an — mit mo-
dernster Technik.

Eine verbesserte Prisentati-
on, die Vereinfachung von Ar-
beitsablaufen fiir das engagier-
te Team und die Sicherung des
hohen Qualititsstandards lie-

Maximilian Kuhlendahl harmoniert gut mit seiner Tante Pe-

tra Bourda, die das Ladengeschéft in Ronsdorf seit Jahren

engagiert und umesichtig leitet.

gen neben einer neuen Farbge-
bung bei der Modernisierung
den Kuhlendahls besonders am
Herzen.

Der 27-jahrige Maximilian
Kuhlendahl, der von seinen El-
tern Sylvia und Guido stetig
ein wenig mehr in die Verant-
wortung genommen wird, will
mit dieser Aktion ,,etwas zum
Erhalt und zur Festigung des
Fachhandels in Ronsdorf tun
und sein Handwerk weiter er-
folgreich in die Zukunft fiih-
ren.”“ Die Ronsdorfer werden
es dem einzig verbliebenen

(Foto: JoB)

Fachbetrieb in Ronsdorf dan-
ken.

Wihrend der Umbauphase
vom 10. bis 23. Februar wird
mit einem Verkaufswagen auf
dem Hof hinter dem Ladenge-
schéft im Ascheweg der Ver-
kauf fast unverdndert weiterge-
hen: dienstags bis freitags von
7 bis 14 Uhr und samstags von
7 bis 13 Uhr. Am 24. Februar
wird dann mit Snacks und

Uberraschungen die Fleische- |

rei Kuhlendahl wiedereroffnet.
Da wird dann sicher wieder
Hochbetrieb herrschen.

Schwebebahn-Mosaik ist fertig

Kunst-Projekt in den EFG-Sanitirriumen auf Hochtouren

Gemeinsam arbeiten an der Fertigstellung des Schwebe-
bahn-Mosaiks: Ute Scholl-Halbach, Stephanie Rolf und

Michael Pardun (v.r.n.L.).

(Ro./LMP) Die Arbeiten an
der kiinstlerischen Aufwertung
der Sanitdrrdume in der Erich-
Fried-Gesamtschule (EFG) lau-
fen auf Hochtouren. Seit Okto-
ber letzten Jahres arbeiten die
Schiiler:innen zweier zehnter
Klassen an bunten Mosaiken,
die Wuppertaler Wahrzeichen,
Gebidude und Symbole darstel-
len werden. (Das SONNTAGS-
BLATT berichtete dariiber.)

Am vergangenen Freitag
ging es nun an die Fertigstel-
lung des groflen Schwebebahn-

(Foto: LMP)

Mosaiks, das als neuer Blick-
fang an der Aullenwand zwi-
schen den Jungen- und den
Midchentoiletten dienen soll.
Wihrend die Ronsdorfer Glas-
und Mosaikkiinstlerin ~ Ute
Scholl-Halbach und ihr Helfer
Michael Pardun mit dieser Ar-
beit beschiftigt waren, sind die
Schiiler:innen zweier zehnter
Klassen immer noch mit der
Erstellung weiterer Mosaike
befasst, die in den WC-Riu-
men selbst demnichst fiir eine
verschonerte Atmosphire sor-

gen sollen.

Die EFG-Kunstlehrerin Ste-
phanie Rolf leitet die Jugendli-
chen dabei wie in einem Pro-
jekt aus der Arbeitswelt an. Da

. gilt es Zeitvorgaben einzuhal-

ten, Pufferzeiten zu beriick-
sichtigen und auch mal andere
zu unterstiitzen und einzusprin-
gen, wenn man mit seiner eige-
nen Arbeit eigentlich schon

fertig ist.
Uber die kiinstlerischen und
handwerklichen = Fihigkeiten

hinaus werden hier also auch
Arbeitsweisen und Kompeten-
zen ausgebildet, die im spéte-
ren Berufsleben von prakti-
scher Bedeutung sein werden.

Unter den Darstellungen von
Wauppertaler Gebduden — unter
anderem dem Lichtscheider
Wasserturm und der Front-
wand des Zoo-Stadions — wird
auch ein Mosaik zu finden
sein, das fiir Stephanie Rolf ge-
wissermalen eine ,,Herzensan-
gelegenheit™ ist: Drei Schiile-
rinnen arbeiten zurzeit an einer
Abbildung des markanten Eli-
senturms auf der Hardt. ,Da
habe ich geheiratet, verriet die
engagierte Pddagogin mit ei-
nem Schmunzeln gegeniiber
dem SONNTAGSBLATT.

DANKESCHON, sage ich al-
len, dir mir am Samstagnach-
mittag auf dem Lidl-Parkplatz
nach meinem Sturz geholfen
haben, vor allem der Dame mit
dem weillen Cabrio. Ich habe
mich sehr gefreut, dass es noch
viele Leute gibt, die spontan g
helfen. E. Otto Monhof.

Ferienwohnung in Ostfries- |
lands Mitte, 40,- Euro, Pros- 1

pekt anfordern, Hund erlaubt,

Tel. 049 56 — 25 33 oder 01 62 |

—543 67 03 (WhatsApp).

Studentin sucht preiswertes
Auto (gerne auch groBer, Au-
tomatik). Ich freue mich iiber
Thren Anruf unter Tel. 0 15 21
-412 55 31.

Senden Sie lhre Chiffre-Antworten an: SonntagsBlatt, Am Stadtbahnhof 18, 42369 Wuppertal

Zuverlissige Putzhilfe fiir Pri-
vat angeboten, Telefon 01 79 -
724 36 29.

Haushaltsauflosung und Ent-
riimpelung, schnell & preis-
wert, Info: Reinhard Diiring
Bauelemente, Telefon 01 71 -
642 04 54.

I KAUFE hochw. Garderobe,
I Leder, Handtaschen, Anti-
quitdten,  Orientteppiche,
Bronze, Figuren, Silber, Zinn,
Bernstein, Porzellan, Blei-
; kristall, Hakeldecken, Arm-
band -/Taschenuhren, Mode-
| schmuck, Golfschlager, Hor-
1 gerdte, Schreib- u. Néhma-
I schinen, Musikinstrumente,
I AMC-Kochtdpfe, Tel. 01 77 -
' 9 68 19 64 Herr Giesler.

SonntagsBlatt: Anzeigenannahme bis Donnerstag 17 Uhr

Suche Massivholzmdbel, Tel.
01 78 - 8 42 83 56.

Frau Heilig sucht Pelze, Be-
kleidung, Handtaschen, Bilder,
Bleikristall, Mobel, Porzellan,
Bernstein, Zinn, Uhren, Nah-/
Schreibmaschinen, Teppiche,
Schmuck, Tafelsilber, LPs,
Tel. 01 57 - 55 37 12 76.

Haushaltsauflosungen  mit
Sachwertanrechnung, Entriim-
pelungen, Umziige Breer Int.
GmbH, Bahnhof Ronsdorf,
Tel. 47 53 33.

Ankauf von Porzellan, Pup-
pen, Zinn, Kleidung, Uhren,
Schmuck aller Art, Miinzen,
Kristall usw., Richter, Telefon
01 78 -4 88 57 18.

8 Bilder von Alt-Ronsdorf,
Metallrahmen mit Glas, VB
160,- Euro, T. 02 02 - 46 43 20.

Suche Massivholzmobel,
passende Lampen, Kaffee-
service, Uhren, Gliserserien,
Biicher, T. 01 63 - 8 92 34 70.

Suche von priv. Silberbesteck,
Zinn, Briefmarken, Biicher,
Schallplatten, Porzellan, Mo-
deschmuck, Telefon 01 52 -
13 81 75 00, Herr Heilig.

Wir kaufen hochwertige Ein-
zelstiicke und Sammlungen
(gebr.), Porzellan, Tafelsilber,
Lederjacken, Telefon 01 71 -
99809 71.

Gartenpflege und Terrassen-
bau, Restelica, Telefon 01 76 -
739392 92.

Mobile Naturfriseurin Elke
Stiefel, T.: 01 76 - 22 14 11 06,
www.naturfriseurin-elkestiefel.de

info@sonntagsblatt-online.de

Cranio-Sacral-Therapie,
Viscerale Osteopathie, Ener-
giearbeit. Nadine Mehler,
Heilpraktikerin — Remschei-
der Str. 35, 42369 Wuppertal.
Tel. 01 63 -2 01 92 67.

Faire Preise, Super Service,
Kfz.-Techniker O. Busch,
Ro., Astilbenstr. 27.

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 0 39 44 - 3 61 60
www.wm-aw.de Fa.

Computer Kuna - Schulungen
fiir Jung und Alt, Tel. 02 02 -
4 78 98 40.

Pkw, Lkw, Wohnmobile An-
kauf, tot oder lebendig. Auto
Stelzer, T. 01 71 - 6 97 35 29.

KUHLENDAHL:
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KUHLI‘'S LANDLEBERWURST
in der Rinderbutte gerauchert
und mit frischen Krautern verfeinert

ROHER SCHINKEN
auf Buchenholz gerauchert
aus den besten Stlicken der Keule

WIENER
WURSTCHEN

fein gewdlrzt im zarten Seitling

100g. 1,70

KUHLI'S

verzehrfertig

suck 2,00

STEAKNACKEN VOM ANGUS RIND

ideal als SteaR, Gulasch oder Burgerhack

ELSASSER_
BAUERNHAHNCHENBRUST

AR
e =
S
v besonders zart und mager

MITTAGSTISCH IN UNSERER RONSDORFER FILIALE

RUHETAG

Rinder-Leber-Geschnetzeltes mit ZwiebelsoRe und Puree
Spaghetti Bolognese mit Parmesan

GrunRohl-Eintopf mit Mettwurst

Lasagne nach Art des Hauses

Wirsing-Roulade mit SpecksoRe & SalzRartoffeln
Hahnchen-Curry mit Reis

Erbsensuppe mit Einlage

Kuhli’s Gulaschsuppe

100qgr.

L,(uulb”

100gr. |,49

100gr. 2,79

CURRYWURST

2,99

100gr. |,89

10,95€
8,50€
8,95€
8,50€
9,00€
9,00€
5,90€
6,50€

KUHLENDAHL GMBH
nkuhlendahlgmbh @kuhlendaht_gmbh

info@kuhlendahl.com - www.kuhlendahl.com

Engelsfeld 6
45549 Sprockhovel
(02339) 12180

Taxi-App

In der App
bestellen & bezahlen

24/7 an 365 Tagen
Seit (iber 50 Jahren

Ascheweg 11
42369 Wuppertal
(0202) 4670487

taxi.eu

THOMAS POHL
SANITAR HEIZUNG

0

GoldlackstraBe 17

42369 Wuppertal

Tel. (02 02) 46 95 63
sanitaer-pohl@t-online.de

- Heizungs-Check

+ Gas- und Olfeuerung

+ Béader aus einer Hand

« Alternativ-Energien

+ Solartechnik und
Regenwasseranlagen

+ Warmepumpen

* Holzpellets-Anlagen

ELEKTRO

PHOTOVOLTAIK

Friedenshort 4
42369 Wuppertal
Fon 02 02 - 46 40 41

HALBACH

ELEKTROTECHNIK

www.elektrohalbach.de
info@elektrohalbach.de

.. BACKEREI

'Ilﬂrnluﬁu mchnﬂt H.er:ﬂl-lmd

www.sonntagsblatt-online.de

Nur Seifenblasen kdnnen
wir nicht verpacken

Umziige In- und Ausland
MobelauBenaufzug mit Bediener
Mabellager: Ronsdorf

Telefon 02 02 - 47 53 33

Gardinen-
Service

# Polsterei Abnehmen

€ Gardinen-Service Waschen

4 Bodenbelige Aufhdngen

4 Sonnenschutz und

@ Insektenschutz Neuanfertigungen

Raumausstattung Engstfeld
Elias-Eller-StraBBe 58 - Ronsdorf - Tel/lFax 4 69 81 58

Aktuelle Informationen aus der Region auf
unserer Facebook-Seite —

facebook.com/Verlag.SonntagsBlatt .ﬁﬁ
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Backerei Beckmann

- in Liittringhausen
und Ronsdorf -

Wi Freven uns af Sie!
_o-'".'----_-_-___

Ronsdorfer
HB Biicherstube
»

Staasstrafie 11
42369 Wuppertal
Rufo202/246 16 03
info@buchkultur.de
www.buchkultur.de

SonntagsBlatt

Telefon (02 02) 2 46 13 13

Telefax (02 02) 2 46 13 14

www.sonntagsblatt-online.de
info@sonntagsblatt-online.de

Computer Kuna

Hardwave
s Telefon:

g (0202) 478 98 40
s Notruf-Handy.:
(01 74) 6 44 92 54

Container
fiir Schutt & Miull

Tamm GmbH
GasstraBBe 11
T 4698372

Aktuelle Informationen
aus der Region auf
unserer Internetseite

Schauen Sie mal ‘rein!

www.sonntagsblatt-online.de

Bfornewasser —
Eielﬂrolechnik
Gebéud hinik - Elok smﬂ"“m

E-Mobilitét - Photeveltaik

Olper Hehe 4 - 42899 Remscheid
Telefon: 02191 /52526

..... a2
www.elektro-bomewasser.de

ELEKTRO
HALBACH

* ELEKTROINSTALLATIONEN
* PHOTOVOLTAIKANLAGEN
* WARMEPUMPEN

* WALLBOXEN

Friedenshort 4 - 42369 Wuppertal (Ronsdorf)
Fon 02 02 - 46 40 41 . Fax 0202 - 46 40 43

www.elektrohalbach.de - info@elektrohalbach.de

__Elektro _Hutmode _JRechtsanwilte ] Taxi/Mietwagen

%Iektmtechnik
KURZ-KAUFMANN
B a2 |L‘?%S§%LT.J§

Wpt.- Ronsdorf

FROESE & EBHARDT

Elektroinstallationen - Photovoltaik
Smarthome - Bussysteme - Feststellanlagen

Autorisierter Miele Kundendienst

HauptstraBe 6a | 58332 Schwelm
E-Mail: info@e-froese.de
Tel.: 02 02 - 57 00 37

Frank Miiller ¢ Elektrotechnik
Meisterbetrieb
Elfriede-Stremmel-Str. 29
42369 Wuppertal
Telefon 02 02 / 4 69 01 27
Telefax 02 02 / 2 46 21 21

Garten- und Landschaftsbau
m Ralf Feick

Girtnermeister

Planung und Ausfiihrung von:
+ Géarten - Feuchtbiotopen
» Wegen und Terrassen

+ Gartenpflege w o

Rosenthalstr. 1 - W.-Ronsdorf - Tel. 46 79 38

st

Garten- und Landschaftsbau
Breite Str. 42-44 - Wuppertal-Ronsdorf
Telefon 02 02/46 47 35 - Fax 4 60 31 21

einshagen

Garten- und Motorgerate

Heidter Strafe 7, 4236% Wappertal
Tel D202 46 10 46, www.otto-reinshagen de

Gastronomie

r;g)f& r%fﬂﬂ/ﬂ/

Ristorante — Pizzeria

Tel. (02 02) 62 15 60
www.ristorantelafavola.de

Offnungszeiten:
Meo. - So.: 12.00-14.30 Uhr - 17.30-22.00 Uhr
Dienstag + Mittwoch Ruhetag

Holthauser StraRBe 29 - W-Ronsdorf

SonntagsBilatt

Telefon (02 02) 2 46 13 13

SonntagsBlatt

Telefon (02 02) 2 46 13 13
Telefax (02 02) 2 46 13 14

www.sonntagsblatt-online.de
info@sonntagsblatt-online.de

ASTSTATTE ]

Seit uher 160 Jahren Spense]okal

Telei'on 46 44 ZD W, gaslsrhue-nolsu:n de
Dienstag & Mittwoch Bi mit
Ruhetag lergarten

meyeriore

VERTRIEE MOMNTAGE | SERVICE

M HORMANN B

Garagentore - Haustiiren O Montage:
5 ore und -tiiren Service
ionaltore Wartung
- und Schoelllauftore

Riidiger Meyer Am Stall 11 42369 Wuppertal
Tel. (0202) 3172922  www.meyertore.de

GEBCANA

Hite - Mitzen
Schals - Accessoires

Luttringhauser Straf3e 7 - W.-Ronsdorf
Telefon (02 02) 76 93 57 85

Mitten im ' von Ronsdorf

Aktuelle Informationen
aus der Region auf
unserer Internetseite

Schauen Sie mal ‘rein!

www.sonntagsblatt-online.de

Glas, Spiegel, Facetten
Wdrme-/Schallschutzglas

Ihr Ronsdorfer Glaser

Heinz Otto
Holthauser Str. 41a %

Tel. 46 43 36
m

Fax 46 39 98
s 1937

WEIDGN
Heizung - Klima- Sanitar
Tel. 46 20 46 www.weiden-heizung.de

SUDOKU

Lésung vom 25.01.2026

___Kiiche _ JRehabilitation

ABE

Kiichen mit Leidenschaft

Kiichenstudio - Beratung - Montage

W.-Ronsdorf - Lohsiepenstr. 6
Tel. (02 02) 4 66 09 64
www.kuechen-sabel.de

Ihre Fachanwilte im Bergischen Land

RECHTSANWALTE
ALTEMANN - NIEMEYER
SCHMIDT & PARTNER

Erbschloer Str. 12-14 - 42369 Wuppertal
Tel. (02 02) 46 01 80
Stuttgarter Str. 20 - 42853 Remscheid
Tel. (021 91) 8 42 99 52
www.altemann.de

C.Bauthel
Das Sanitdtshaus

J

Erich-Hoepner-Ring 1
42369 Wuppertal
Telefon (0202) 430 46-800
info@beuthel.de - www.beuthel.de

An der Windmiihle 80 - RS-Liittringhausen
Telefon 021 91 /5 44 59
www.malermeister-swoboda.de

__Optiker
€&®) Brilen
BUCHNER

W.-Ronsdorf - Luttringhauser Str. 8
Tel. 02 02 /46 76 17
Mo.-Fr. 9.-18.30 u. Sa. 9-13.30 Unhr

PARKETT FRISCHEMEIER

*Parkett ¢ Vinyl
*Laminat ¢ Teppich
Telefon 752012

www.parkett-frischemeier.de

Photovoltaik

O ELEKTRO
HALBACH
1 6 2 5 7 9 3 8 4 * ELEKTROINSTALLATIONEN
3[8[s5]1[2[4a]7]6]9 :&”ﬁ%p%‘x’ui@éﬁ“mm
4 9 7 3 8 6 2 5 1 Friedenshort 4 - 42369 Wuppertal (Ronsdorf)
813|4l6(1]719|2]|5 Fon 02 02 - 46 40 41 - Fax 02 02 - 46 40 43
sT2lol8lal3l11719 www.elektrohalbach.de - info@elektrohalbach.de
6(7|1]19|5|2]8(4(3
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DANKE!

+ Redaktion SonntagsBlatt, Am Stadtbahnhof 18, W.-Ronsdorf « Bandwirker-Bad, Am Stadtbahnhof
30, W.-Ronsdorf - Policks Backstube, Luttringhauser StraBe 21, W.-Ronsdorf « Emi’s Postshop im
Ronsdorf-Carré, Luttringhauser StraBe 22, W.-Ronsdorf « Lotto Alp, Littringhauser StraBe 23, W.-
Ronsdorf « CVJM Bildungsstéatte, Bundeshéhe 7 « Shell-Station, Obere Lichtenplatzer StraBe 300,
W.-Lichtscheid « Burger King, Lichtenplatzer StraBe 302, W.-Lichtscheid < Shell-Station Buscher,

Staubenthaler StraBe 27, W.-Ronsdorf

Ronsdorfer Bicherstube, StaasstraBe 11, W.-Ronsdorf

Kiosk Arkt, StaasstraBe 30, W.-Ronsdorf « Versicherungen Dennis Schwedt, Remscheider StraBBe 9,
W-Ronsdorf - Esso-Tankstelle, Remscheider StraBe 79, W.-Ronsdorf « Aral-Tankstelle, Linde 19, W.-
F(l)air-Weltladen, GertenbachstraBe 17, RS-Litt-
ringhausen -« Lutter-Center Postshop Dussel, Lutter-Center, RS-Luttringhausen + Isas Dorf-Shop,
RichthofenstraBe 22, RS-Luttringhausen + Diakonie Ronsdorf, SchenkstraBe 133, W.-Ronsdorf «
Altenheim ,Haus Clarenbach®, Remscheider StraBe 55, RS-Luttringhausen - Total-Tankstelle, Kreuz-
bergstraBe 65, RS-Luttringhausen + Blumen Uellendahl, Lindenalle 7b, RS-Littringhausen - Aral-
Tankstelle, Barmer StraBe 70, RS-Luttringhausen « Trinkgut Scholz, Remscheider StraBe 167, RS-
Luttringhausen - Backerei Steinbrink an funf Standorten: Ascheweg 16, Rewe im Aschweg, Staas-
straBe 41, Erbschléer StraBe 71, W.-Ronsdorf; Lindenalle 7, RS-Luttringhausen; Obere Lichtenplat-
zer StraBe 349, W.-Lichtscheid

Ronsdorf « GartenGlick, Linde 73, W.-Ronsdorf *

Sanitiitshaus Bage GmbH

Heinz-Fangmann-Strafie 61 - 42287 Wuppertaklichtscheid
Telefon 02 02 - 76 97 83 58
info@boege-online.de - www.boege-online.de

Sanititshaus BOGE

CORDEWENER

Einlagen - Orthesen - Bandagen
Computergestiitzte Messverfahren

. Lymphologie - Phlebologie
® MaBschuhe - Bequemschuhe

?CO
| Sanitér
@chleupen

cl-\_;'i&::yr - & Heirvngstechnik

Hans-Walter Schleupen

Gas- und Wasserinstallateurmeister
An der Blutfinke 59 - 42369 Wuppertal
Tel.: 02 02/30 31 02 + 30 06 16
E-Mail: info@sanitaer-schleupen.de

W.-Ronsdorf,
Littringhauser Str. 22
02 02 - 94 64 83 55

SonntagsBlatt

Telefon (02 02) 2 46 13 13

Telefax (02 02) 2 46 13 14

www.sonntagsblatt-online.de
info@sonntagsblatt-online.de

proKRAFT.

RS Krafttraining GmbH
Kdlner Str. 64 - 42897 Remscheid
Telefon (0 21 91) 589 19 99
www.proKRAFT.Training

Tankstellen - Heizdl & Diesel
Schmierstoffe - Strom & Erdgas

Ernst Buscher GmbH & Co. KG
Staubenthaler Str. 17
0202 - 246 700

www.buscher-oil.de

info@buscher-cil.de

Ronsdorfer
Funkmietwagen-
Zentrale

02 02
Gotramusgen 46 10 53
i 46 10 54
Flughafenfahrten

Versicherungs-
und Finanzmakler

Wﬁ

= CHARTA -

Hans Werner Jungke
Barmer Str. 7 - 42899 Remscheid
Telefon (0 21 91) 69 444 85
h.w.jungke@wjw-finanz.de

Atelier Jo Budde

42369 W.Ronsdorf

Forststrafe 20
Telefon 2 46 13 13
Telefax 2 46 13 14

Schilder
Digitaldrucke
Car-Wrapping

Beschriftungen
& vieles mehr!

Staubenthaler Str. 3
www.signtext.de

SONNTAGS

REGIONAL

Wochenendrriting
fir Ronsdaaf/Litirnghausen ued Umgebusg

20.000 Mal
kostenlos
in alle Haushalte
der Region
Elberfeld-Sid
Barmen-Siid
Lichtscheid
Ronsdorf
mit Umland
RS-Littringhausen

SonntagsBlatt

Telefon (02 02) 2 46 13 13
Telefax (02 02) 2 46 13 14

www.sonntagsblatt-online.de
info@sonntagsblatt-online.de
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Arten-Olympiade
2026 ist gestartet

(Lii.) Die Arten-Olympiade
geht in eine neue Runde: Nach
dem grofien Erfolg im vergan-
genen Jahr findet auch 2026
wieder ein bundesweiter Wett-
bewerb fiir Naturbeobachtun-
gen statt. Die ,,Arten-Olympia-
de 2026* ladt Naturinteressier-
te das ganze Jahr iiber ein, ihre
Naturbeobachtungen auf der
internationalen Plattform Ob-
servation.org und in der App
Obsldentify zu teilen. Alle
Funddaten stehen anschlieBend
fiir Forschung und Naturschutz
zur Verfiigung.

Ziel ist es, moglichst viele
Pflanzen-, Pilz- und Tierarten
in der App Obsldentify oder
auf Observation.org zu mel-
den. Zur Teilnahme an der Ar-
ten-Olympiade muss man der
Challenge in der App beitreten
und seine fotografischen Beob-
achtungen hochladen, bestim-
men lassen und speichern. Bei
der Bestimmung hilft die auto-
matische Bestimmungsfunkti-
on der App.

Die Challenge wird veran-
staltet vom LWL-Museum fiir
Naturkunde in Miinster. Loka-
le Partner-Organisation in
Remscheid ist die Natur-Schu-
le Grund. Unterstiitzt wird die
Challenge durch eine Spende
der Stiftung der Sparda-Bank
Miinster. Die Arten-Olympiade
2025 endete erfolgreich mit
tiber 5,6 Millionen gemeldeten
Beobachtungen.

Weitere Infos findet man
unter ,,www.arten-olympiade.
Iwl.org®.

Wege in Gesundheit
und Pflege

(W.) In der Pflege werden
Fachkréfte hidnderingend ge-
sucht. Die Bundesregierung
versucht mit verschiedenen
Strategien, diese dringend be-
notigten Fachkrifte zu gewin-
nen. Die Agentur fiir Arbeit
Solingen-Wuppertal erleichtert
den Einstieg in die Pflege und
bietet unter anderem eine re-
gelmélige Sprechstunde fiir
Interessierte aus dem Bergi-
schen Stddtedreieck an.

Die Sprechstunde richtet
sich auch an Erwachsene, die
tiber einen beruflichen Wech-
sel nachdenken oder den Wie-
dereinstieg ins Erwerbsleben
planen und Interesse an einer
Tatigkeit in der Pflege haben.

Auch zu Perspektiven und
Chancen fiir Menschen, die be-
reits Erfahrungen als Hilfskraft
in einem Pflegeberuf gesam-
melt haben und sich nun iiber
Moglichkeiten der Qualifizie-
rung und Weiterbildung infor-
mieren mochten, wird in der
Sprechstunde beraten.

Die niéchste Sprechstunde
findet am Dienstag, 3. Febru-
ar, von 11.00 bis 12.00 Uhr im
Berufsinformationszentrum
(BiZ) in der Hiinefeldstr. 10a
statt. In dieser Sprechstunde
informieren die Experten der
Agentur fiir Arbeit Solingen-
Wuppertal zu  beruflichen
Chancen und Ausbildungsfor-
men in der Pflege. Gleichzeitig
werden auch viele konkrete
Stellen angeboten.

Fragen zu der Veranstaltung
beantworten gerne die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
des  Berufsinformationszen-
trums (BiZ) Wuppertal, Tele-
fon 02 02 - 28 28 - 460 oder
»solingen-wuppertal .biz@
arbeitsagentur.de®.

SONNTAGSBLATT

Am Stadtbahnhof 18
42369 Wuppertal
Telefon 02 02 - 2 46 13 13
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Die Zukunft der Weltladen

Gifty Amo Antwi zu Gast in Liittringhausen

(Lii./PK) Gifty Amo Antwi
ist die Geschiftsfiihrerin des
Weltladen-Dachverbandes, der
in Mainz ansdssig ist. Sie war
auf Einladung des Flair-Weltla-
dens nach Liittringhausen ge-
kommen und referierte im Ka-
tholischen Freizeitheim an der
Richard-Pick-Strale iiber die
Zukunft der Weltldden.

Antwi zog einen grofien Bo-
gen von der Frage, warum man
in der Zukunft auf Weltliden
nicht verzichten kann bis hin
zum Entwurf einer moglichen
Zukunftsperspektive.

Die Geschiiftsfiihrerin erlédu-
terte, dass rund 800 Millionen
Menschen in extremer Armut
leben und 54 Millionen Kinder
ausgebeutet werden. Dazu be-
sitzt ein Prozent der Menschen
45 Prozent des Vermogens.
,und die Situation ist in
Deutschland so, dass 90 Pro-
zent der Lebensmittel von fiinf
Supermarktketten verkauft wer-
den. Die haben ein Preismono-
pol.”“ Gegen all diese Missstin-

de will der Weltladen-Dachver-
band ankdmpfen und fiir Dia-
log, Transparenz und Perspek-
tiven sorgen.

Generell entwickele sich der
Faire Handel positiv. Aber es
gebe auch Probleme, sagte
Antwi. Als diese benannte sie
die Besetzung von Haupt- und
Ehrenamt, den Riickgang der
Spendensumme, die Alters-
struktur in der Belegschaft der
Weltldden sowie deren Wirt-
schaftlichkeit. Dass die Le-
benshaltungs- und die Trans-
portkosten deutlich steigen
werden, prognostizierte sie.

Sie stellte die ,,Vision 2030
vor. ,,Die Weltldden kennen die
Menschen, die hinter der Ware
stehen, meinte Antwi. ,,Sie
sind ein aktiver Teil der sozia-
len und okologischen Gerech-
tigkeit und stehen fiir Integri-
tit, Transparenz und Solidari-
tdt. Die Menschen in den Welt-
ldden arbeiten mit Herz und
Haltung.

Das alles werde in der Zu-

kunft stirker hervorgehoben,
kiindigte die Geschéftsfiihrerin
an. ,Man muss die Marke
,Weltladen® stirken und die
Liden professionalisieren. Sie
miissen innovativ und zu-
kunftsfdhig werden. Sie miis-
sen auf Diversitdt achten und
die Politik einbeziehen, des-
gleichen die zu schaffenden
Netzwerke.”

Das zahlreich erschienene
Publikum, in dem auch Mitar-
beiter von Weltldden aus Solin-
gen, Schwerte und Miilheim
waren, stellte im Anschluss an
das Referat kluge Fragen. So
wollte man wissen, wie man
mit den Ehrenamtlern verfah-
ren solle, wenn man eine 630-
Euro-Kraft eingestellt habe.
Man habe an diesem Abend
viele gute Ansitze gehort, hief3
es, aber was man brauche, sei
ein Konzept. Wie genau be-
komme man den Laden profes-
sionalisiert? Gifty Amo Antwi
verwies in diesem Zusammen-
hang auf eine Unternehmens-

Gifty Amo Antwi, Geschafts-
fUhrerin des Weltladen-Dach-

verbandes, referierte Uber
die Zukunft der Weltladen.
(Foto: PK)

analyse, bei der der Weltladen-
Dachverband mitarbeiten wer-
de.

Letztendlich schuf Manfred
Brauers vom Liittringhauser
Flair-Weltladen mit einer Frage
eine vollig neue Sichtweise.
,»Unsere Kunden®, sagte er,
,wissen recht viel von uns.
Aber was wissen wir eigentlich
von unseren Kunden?*

[ WSW-ONLINE.DE/125GESCHICHTEN ]

2026 ist

ganz

Wuppertal

Schwebebahn

Wir suchen lhre Geschichte!

Jahre
Schwebebahn

2026 wird die Schwebebahn 125 Jahre alt. Erzahlen Sie uns
Ihre Schwebebahn-Geschichte - die 125 besten Geschichten
prasentieren wir 2026 auf der grofden Geburtstags-Party!

(Ro./LMP) Beim Spitzen-
spiel der NRW-Liga bekam das
Tischtennis-Publikum in der
Turnhalle Ferdinand-Lassalle-
Strae am vergangenen Sonn-
tag einen echten Krimi gebo-
ten. Tabellenfiihrer TTV Rons-
dorf hatte den Tabellendritten
TV Dellbriick zu Gast und
musste gleich in den Auftakt-
doppeln die ersten Federn las-
sen. Wihrend das Ronsdorfer
Duo mit Michael Holt und Se-
bastian Luckey ein sicheres 3:0
gegen die Dellbriicker Patrick
Lorenz und Moritz Wimmers
holte, unterlagen Boris Rosen-
berg und Jonathan Franke in
ihrem Doppel gegen Lennart
Wimmers und Pascal Altmann
mit 2:3 sowie Justin Donnelly
und Marc Wolter gegen Jann
Riemer und Dorian Hiittemann
mit 1:3.

In den darauffolgenden Ein-
zeln holten die Ronsdorfer
dann zwar an den ersten vier
Platten ihre néchsten Punkte:
Michael Holt mit einem glatten
3:0 gegen Pascal Altmann, Se-
bastian Luckey mit einem hart
umkampften 3:2 gegen Lennart
Wimmers, Boris Rosenberg
mit einem starken 3:0 gegen
Jann Riemer und Justin Don-
nelly wiederum mit einem 3:2
gegen Patrick Lorenz.

Sport in der Region

TTV Ronsdorf bezwingt Dellbriick mit 9:6

Tabellenfiihrer iiberzeugte mit geschlossener Mannschaftsleistung

Michael Holt blieb im Doppel und zwei Einzelmatches ge-
gen den TV Dellbriick ohne jeden Satzverlust. (Foto: LMP)

Dass das Duell gegen die
Dellbriicker aber kein gemiitli-
cher Sonntagsspaziergang wer-
den wiirde, wurde jedoch spi-
testens klar, als Jonathan Fran-
ke sein erstes Einzel gegen
Moritz Wimmers ebenso mit
1:3 verlor wie Marc Wolter
sein Match gegen Lennart
Wimmers. Plotzlich stand es
nur noch 5:4 fiir Ronsdorf in
der Gesamtwertung.

Der TTV war gefordert und
Michael Holt (3:0 gegen Dori-
an Hiittemann) und Sebastian
Luckey (3:0 gegen Pascal Alt-
mann) lieferten prompt. Boris
Rosenberg — der Alt-Internatio-
nale in Reihen der Ronsdorfer

Wieder in der Erfolgsspur

TTYV 2 zeigt sich in Velbert gut erholt

(Ro.) Nach der ersten Sai-
sonniederlage zum Auftakt der
Riickserie, zeigte sich die
Zweitvertretung  des TTV
Ronsdorf gut erholt. Beim SV

Union Velbert VI gab es einen
glatten 9:3-Auswirtserfolg.
Die Punkte fiir Ronsdorf er-
spielten die Doppel Beck/Go-
lubovic und Reichelt/Jandt so-

— warf seine ganze Erfahrung
in die Waagschale und rang
den Dellbriicker Patrick Lo-
renz mit 3:1 Sétzen nieder.

8:4 fiir den TTV — es fehlte
nur noch ein Punkt zum Ge-
samtsieg. Und damit hatte der
Krimi endgiiltig begonnen,
denn Justin Donnelly gab
plotzlich eine 2:1-Satzfiihrung
gegen Jann Riemer noch aus
der Hand und verlor mit 2:3,
withrend Jonathan Franke ge-
gen den Dellbriicker Dorian
Hiittemann ebenfalls aufopfe-
rungsvoll kidmpfte, aber bei
seiner 1:3-Niederlage letztlich
gliicklos blieb.

Es standen also beim Ge-

samtstand von 8:6 weitere
,Uberstunden® fiir den Spit-
zenreiter aus Ronsdorf an.
Noch wihrend die beiden be-
schriebenen Einzel liefen, hol-
te Michael Holt noch einmal
seinen Schldger fiir ein mogli-
ches weiteres Doppel aus der
Umkleidekabine: Er hatte sich
eigentlich schon auf einen ge-
miitlichen Nachmittag auf dem
heimischen Sofa gefreut.

Und tatsdchlich begannen
Holt/Luckey ihr Spitzendoppel
gegen das Dellbriicker Duo
Wimmers/Altmann bereits,
withrend Marc Wolter fiir den
TTV noch sein letztes Einzel
gegen Moritz Wimmers spiel-
te. Wolter hatte bei seinen bei-
den Niederlagen im Doppel
und im ersten Einzel mit sich
und seiner Leistung gehadert —
und kémpfte sich dann im ent-
scheidenden Moment zuriick.
Ein glatter 3:0-Sieg bedeutete
das endgiiltige 9:6 fiir Rons-
dorf und zwei weitere Tabel-
lenpunkte Abstand gegeniiber
dem starken Verfolger aus dem
Nordosten von Kdln.

Nach dieser geschlossenen
Mannschaftsleistung in einem
spannungsgeladenen Duell
nimmt der Traum vom Auf-
stieg in die Oberliga fiir den
TTV damit weiter Form an.

wie im FEinzel Stefan Klein,
Tom Beck, Frank Persy zwei-
mal, Luka Golubovic, Philipp
Heu und Klaus Reichelt.
Spielentscheidend war si-
cherlich die Reaktivierung des
Langzeitverletzten Stephan
Klein. Durch seinen spontanen

Einsatz brauchten die anderen
Spieler nicht aufzuriicken und
trotz Schmerzen konnte er ein
Spiel im oberen Paarkreuz ge-
winnen.

Jetzt geht die Mannschaft ge-
starkt und selbstbewusst in die
nichsten Spiele.

Junge Hockeyspieler zeigen viel Herz

e e e

(Red.) Mit einer besonderen
Aktion haben die Mannschaf-
ten MU 12 und MUI14 der
Hockeyabteilung der ETG
Wauppertal soziales Engage-
ment gezeigt. Beim Heimspiel
am 11. Januar 2026 sammelten
die jungen Sportler gemeinsam
mit ihren Eltern Spenden durch
den Verkauf von selbstgebak-
kenem Kuchen.

Die gesamten Einnahmen in
Hohe von rund 220 Euro wur-
den an Kindertal e.V. iiberge-
ben. Der gemeinniitzige Verein
unterstiitzt seit mehr als 20
Jahren armutsbetroffene Kin-

der und Jugend-
liche in Wupper-
tal und hilft dort,
wo grundlegen-
de Dinge des
Alltags fehlen.

Den  jungen
Hockeyspielern
und ihren Fami-
lien war es ein
besonderes An-
liegen, mit ihrer
Aktion ein Zei-
chen der Solida-
ritdt und Hilfs-
bereitschaft zu
setzen.

Am 22. Januar wurde die Spende der ETG-Hockey-Kids an Kindertal
Ubergeben.

(Foto: ETG/G. Hennen)

Es wird ernst in den Amateurligen

Jagerhaus-Linde muss zu Beginn gegen Beyenburg antreten

(Reg./PK) Die letzten Test-
spiele sind gespielt, ab jetzt
geht es wieder um Tore und
Punkte. Landesligist FC Rem-
scheid setzte mit der Partie ge-
gen den Oberligisten Rot-
Weiss Ahlen ein Ausrufezei-
chen in der Vorbereitung. Die
Remscheider Kicker siegten
mit 2:1. Da der FCR im ersten
Spiel nach der Winterpause ge-
gen den TVD Velbert hitte
spielen miissen, dieser jedoch
den Verein zuriickgezogen hat,
bleiben die Jungs von Trainer
Bjorn Joppe am ersten Spieltag
spielfrei und greifen erst am 8.
Februar ins Geschehen ein.

Der SSV Bergisch Born
zeigte sich torhungrig und ge-
wann gegen den SV Ararat Ge-
velsberg mit 6:2-Toren. Eine
schwierige Aufgabe wartet zu
Beginn der Riickrunde auf die
Borner und ihren neuen Trainer
Adis Babic. Der Tabellenzwei-
te, der SC 1911 Kapellen-Erft

erwartet den SSV, der aktuell
auf einem direkten Abstiegs-
platz steht.

Bezirksligist TSV 05 Rons-
dorf unterlag in der Wald-
kampfbahn dem ASV Mett-
mann mit 1:2-Toren. Am Sonn-
tag spielen die Zebras beim Ta-
bellenletzten, der mit fiinf
Punkten abgeschlagenen Re-
serve des DV Solingen. Da
sind die Ronsdorfer als Tabel-
lensiebter Favorit. Am Mitt-
woch, dem 4. Februar, muss
der TSV dann im Kreispokal
ran. Der B-Kreisligist TFC
Wauppertal ist Gastgeber gegen
das Team von Trainer Denis
Levering.

Ein kleines Kellerduell steht
fir den SSV Germania 1900
an. Nach der knappen Nieder-
lage im Testspiel gegen Rhena-
nia Hochdahl (1:2) geht es am
Sonntag beim SV 09/35 Wer-
melskirchen um drei Punkte,
die die Germania als Tabellen-

fiinfzehnter etwas dringender
braucht als der Gegner, der auf
Tabellenplatz 13 steht. Das
Spiel im Eifgen-Stadion be-
ginnt um 15.00 Uhr.

Die Zweite des TSV 05
Ronsdorf unterlag dem TS
1919 Struck mit 0:2-Toren und
muss am Sonntag nach Velbert
reisen, wo es gegen die Sport-
freunde aus Siepen geht. Die
abstiegsbedrohten Ronsdorfer
(16. in der Tabelle der Kreisli-
ga A) treffen auf ein Team aus
dem Mittelfeld (Tabellenzehn-
ter).

Der SV Jdgerhaus-Linde
schlug den klassehoheren SSV
Germania 1900 mit 3:1. Am
Sonntag kommt es beim Riick-
rundenstart zu einem kleinen
Derby, denn die Linder (Tabel-
lenzweiter) sind Hausherr ge-
gen den TSV Beyenburg, der
auf Tabellenplatz 12 rangiert.
Die Partie wird um 15.00 Uhr
angepfiffen.

Nachwuchssportler des Jahres

Triangulum-Verleihung in der Sparkasse an Ilja Grams

(Red.) Es steht fiir bemer-
kenswertes Engagement, fiir
herausragende sportliche Lei-
stungen mit Vereinstreue und
starke Verwurzelung in der
Stadt: Jetzt wurde zum 40. Mal
das Triangulum verlichen -
dem Jubildums-Anlass entspre-
chend in ausgewihlter Kulisse
ganz oben im Sparkassenturm.
Seit 1984 wiirdigt diese Aus-
zeichnung — mit Ausnahme in
der Corona-Pandemie — jedes
Jahr bewusst sehr junge Nach-
wuchssportlerinnen und Nach-
wuchssportler, die sich in ihrer
jeweiligen Disziplin besonders
verdient machen. 2026 freut
sich Ilja Grams, Basketball-
spieler bei den Stidwest Bas-
kets Wuppertal, iiber das ver-
goldete Amulett. Als Shooting
Guard zeichnet sich der 17-
Jéhrige durch seine Wurfstirke
aus.

,Der Preis trigt dazu bei,
dass auBergewohnliche Leis-
tungen junger Menschen iiber
ihre eigene Sportart hinaus auf
einer breiteren Ebene geschitzt
werden®, sagte Norbert Koch.
Der 1.Vorsitzendedes TV Bey-
erdhde 1893 e.V. betreut das
Triangulum seit 23 Jahren.
,.Wir ehren die, die schon in

jungen Jahren Einsatz und Be-
geisterung fiir ihren Sport zei-
gen. Ohne sie gibe es dieAus-
zeichnung nicht.“ Der Langer-
felder Verein hatte das Trian-
gulum mit Unterstiitzung der
Stadt Wuppertal vor 40 Jahren

ins Leben gerufen. Die Spar- *

kasse ist seit 30 Jahren Sponso-

rin und stellt neben einem fi- .

nanziellen Beitrag die Rdum-
lichkeiten fiir die jahrliche Ze-
remonie — fiir gewohnlich in
der Filiale in Langerfeld.

Zur Nachwuchssportforde-
rung der Sparkasse gehoren
dariiber hinaus unter anderem

Trikot-Sponsorings, Aktionen *

wie das lokale Grundschul-
Projekt ,,BIG-Basketball” so-
wie die Unterstiitzung von
Trainings- und Auswirtsfahr-
ten von Jugendmannschaften.

,Das Engagement des TV
Beyerohde fiir die jungen
Sportlerinnen und  Sportler
zeigt, wie lebendig und verant-
wortungsbewusst das lokale
Vereinsleben verstanden wird*,
sagte Holger Iborg, stellvertre-
tendes Vorstandsmitglied der
Sparkasse Wuppertal, der Ilja
Grams am Abend personlich
gratulierte.

Neben Koénnen brauche es
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Shooting Guard llja Grams
von den SW Baskets wurde
mit dem Triangulum ausge-
zeichnet. (Foto: Spark.)

Disziplin, Durchhaltevermo-
gen und die Bereitschaft, Ver-
antwortung im Team zu {iber-
nehmen. ,,Das macht Nach-
wuchsathletinnen und -athleten
zu nachhaltigen Vorbildern.“
Das Triangulum ermutige sie,
ihren Weg unbeirrt weiter zu
verfolgen.
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~ Ronsdorft
Kunst & Antiquitaten Galerie

Nutzen Sie Ihre Chance an den 5 Ankaufstagen!
Liittringhauser Str. 30 - 42369 Wuppertal EEZH [ (B
@ 0202/496546 28 & 0163 /88 60 944 2 3 4 5 6

= info-kunsthandel@web.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr. .: 10:00 - 17:00 Uhr Sa.: 10:00 - 15:00 Uhr Februar Februar Februar Februar Februar

Machen Sle ihr Gold ZzU Geld B Kostenlose Beratung & Wertschatzung
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"Fur Markenschmuck Cartier, Chopard, Tllf#l‘l-‘_rltﬁ
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5% '_ i — Wir kaufen Ringe, Ohrringe, Miinzen,
: «?! f- \f’ o,k Broschen, Ketten, Colliers,
pWi r Armbaéander, Armreifen uvm...

Zahlen,
bis
Wir schatzen Antiquitaten, Schmuck, Uhren,

Teppiche Kostenlos und unverbindlich !

4 Sofort{iBargeld UdProfessionell&Fairy '
= - Rolex - Breitlin Chopard - Cartier - Omega ‘- Corum - Glashiitte - IWC
7 [P ersonltche Beratung ( Wertschatzung - Tag Heuer - Zeni - Paneral - - Longines - Jaeger LeCoultre und vieles mehr !

GroRe Ankaufsaktion: Wir suchen dringend Leder & Pelze - Kostenlose Schatzungen - Kompetente Beratung
flir den Osteuropaischen und nordamerikanischen Markt ! - Faire Preise - Kostenlose Hausbesuche - Sofort Bargeld!

Nutzen sm lhre Chance Jetzt |
L
l g 2 \1*
>

und Leder Kleidung !

Zahl . - ) Far s . : 3 e _ - Machen sie ihre Schatze zu Barem Geld !
2 3 60 € & et Bl Wi st o
bis noer 2 =L . R e e Standuhren, Eisenbahnen, Wanduhren,
Trompeten, Schallplatten, Korallen,
Bernstein, Kristall, Gemélde, Schuhe,

A _ ; q : Teppiche und Antiquitidten, Mébel und Vieles mehr |
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Zinn Ankauf EITT T ia] Besteck Ankauf
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i :Haushaitsauﬂﬁsung mit Wertanrechnung !
Jetzt kostenlos Termin sichern !
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